
 

 

 

 الأس بوع العظيم المقدّس في المنزل

 

 دليل مفيد ونحن نقترب من قيامة الرب
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وهو الأس بوع الأشد ولعاً وارتقاءً للحياة الروحية لدى  – هذا العام الأس بوع العظيم والفصح المجيد المقدسان يقبل علينا
المرض والخوف بانتشار  هذا الوباء سببت ي و . العالم الذي يجتاح 19كوفيد كورونا وسط وباء  -المس يحيين الأورثوذكس 

 الموت.وعدم الارتياح وحتى  والقلق والارتباك
نتاج  الأب. وليام بينيت وسعى كلٌّ من ، المواهب المعطاة لهم من الله باس تخداموومع ذلك ،  لى ا  الأب. جوناثان بانون ا 

ندما لا نس تطيع أأن نتجمع وام  المبارةة   الم خلال هذه . سوف يساعدنا في منازلنابين يديكم الكتيب الذي تحملونه هذا
لى  في ةنائس نا. نشكرهم على جهودهم المبذولةواحدةة كبيرةة  عائلة ك سويً  "ةنيسة صغيرة". التي ستساعدنا على تحويل بيتنا ا 

 هو س يأأتي بالتأأكيد، و الأس بوع العظيم والفصح المقدسين، و ندما يحين الوقت دماتبخ أأنا أأشجع الجميع على الاحتفال
 !أأن الله معنا دع العالم يعرفنو  ، س نصدح جميعنا من كل قلوبنا وبكل قوتنا "المس يح قام"بالتأأكيد

 
 أأخواتي وأأخوتي الأحباء بالرب،

ونَ " ينَ هُمْ مَدُْ وُّ ِ بُّونَ اَلله، الذَّ ينَ يُحِ ِ يَاءِ تعَْمَلُ مَعًا للِخَْيْرِ لِلََّّ نُ نعَْلََُ أَنَّ كُلَّ الَش ْ  )28: 8)رو  "حَسَبَ قصَْدِهِ وَنَحْ

منعتنا هذه و  طويلًا في منازلنا ومع عائلاتنا،قضينا وقتاً لقد  .ة، نتََجَ منها نِعَماً مُختلَفةخَاصّ  ربةً ِ ش ناّ في هَذا الصَوم تَ 
لى الكنيسة ولمدة ليست قصيرة على الا نسان المؤمن، وليست سهل من حيث أأنها أأبعدتنا  ن أأجمل ا  التجربة من القدوم 

 .ند وه بالكنيسة  يد الأ ياد و موم  الموام  ولاس يما الفصح الذي ،الموام 

لهية، والسعي ال، ومن النعّم التي حصلنا عليها، على سبيل المث أأننا سََّرنا وسائل التواصل الاجتما ي لخدمة الكلمة الا 
لى أأبنا للتنافس الا يجابي في ل التي قدمهاا الكنيسة هذا العمل هو واحد من  شرات الأ ما .نائ تقديم عذوبة الرب يسوع ا 

لى أأبنا الأس بوع العظيم  على بس يطة نطُِلُ عليهم من خلاله أأبناء أأبرش يتنا كهدية ي أأحببت أأن أأشارك بهوالذ ،ا في أأمريكائها 
لى اللغتين العربية المقدّس والفصح . أأشكر محبة الأخ الأسقف غريغوريوس وفريق عمله الذي سمح لنا بنقل هذا العمل ا 

لى ا  نا بعودتهم ئ بب الوباء وأأن تعود الفرحة لأبناي حل علينا بس والألمانية، وأأتمنى أأن نستيقظ من هذا الحلَ الثقيل الذ
 .ةنيس هام مُرتليلن نش يد الظفر: المس يح قام من بين الأموات، ووطئ الموت بالموت، ووهب الحياة للَّين في القبور

سحق +  ا 

 ميتروبوليت أألمانيا وأأوربا الوسطى



 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 الابن الضّال



 

 

، "ليس هذا هو الصوم الكبير الذي قصدناه، ولكنه الصوم الذي يواجه التحدّي الذي يهدّد وجودنا وحياتنا. بنعمة الله
لى النصر ".  س تقودنا صلواتنا اليومية ودعمنا لبعضنا البعض، ا 

 )قدس الأب المتقدم في الكهنة يعقوب دوتكو(
 

كمعظم الأمور في المس يحية الأرثوذكس ية، تولّد الضرورة ممارساتة وطقوساً جديدةً في ةثير من الأحيانز ويأأتيكم هذا 
مجتمعاتنا. فقد طُلب منا أأن نستبدل أأجواء بيت ربنّا )الكنيسة(  المنشور في زمن يس يطر عليه المرض وعدم اليقين في

 ببيوتنا كملاذة لبعض الوقت.

 

 

 ما وُضع على المحكّ،  بل المؤمنون" " ليس الا يمان
 )برثلماوس الأول ك المسكونةبطرير قداسة (

 

 
قام ة خدمات وطقوس الأس بوع العظيم ما تحملونه بين يديكم الآن هو  بارةٌ  ن دليلة منزلي مؤقتّ  ندما لا نس تطيع ا 

ومع ذلك، هناك بعض الأمور في هذا الدليل التي يمكن تنفيذها كل عام  ةما جرت العادة. المقدّس مع بعضنا في ةنائس نا
نه جهدٌ بس يط ولكن منظّم لا شراك أأجسامنا وأأرواحنا بشكلة أأفضل في طقوس  بغض النظر  ن الظروف السائدة. ا 

الممارسات التي تدونها في هذا الدليل مضاءةٌ ببعض أأجمل التقاليد والطقوس التي مرت علينا. وهي  بادة ربنا المتناغمة. 
لبعض . اسَ الأ  معظموتتطلبّ تهيزات ومواد متعارف عليها ومتواجدة لدى  مصمّمةٌ على أأساس أأنكم لوحدكم في منزلكم

 لن يتمكن من ذلك.  بعضكمو ، دمات الكنيسة على الا نترنتالخ متابعة منكم س يكون قادرًا على 
عبادة ربنا في هيكله ل  المنظمةالخدمات الطقس ية المقدسة أأو بمثابة بديلة للأسار  أأبداً يكون في حين أأن هذا الكتاب لن و

ربنّا الخلاصية،  يد الأ ياد قيامة ن الاقترابم"ةتاب غريب لوقت غريب" مكملّة ومقوّة لكم أأثناء  مل أأن يكونأأ نالمقدس ، 
 !وم  الموام وم

 
 

يهاا الفائق قدسها والدة الا له خلصينا  أأ



 

 

 

 تهيئة المكان المناسب

 

 

عداد هيكلة لله في  قولكم  ن طريق الصلاة في أأي مكانة ترتاحون وتدون أأنفسكم فيه”  .“ يمكنكم ا 

 )القديس يوحنا الذهبي الفم(
 

س. كونوا مبدعين ارسموا علامة الصليب على وجوهكم واختاروا مكانًا مناس باً في منزلكم مكرّساً للاحتفال بالأس بوع المقد
قد يكون هذا المكان زاويةً أأو طاولًة صغيرة على طول جدار. اجعلوه مكانًا مفتوحاً يمكن لأي شخصة في المنزل  ومميزين. 

 .زيرته طوال الأس بوع

ليكم ما يمكن فعله:  ا 

 

 التنظيف
 

 خذوا وقتكم في تنظيفه ومسحه وجعله مكانًا نظيفاً وبرّاقاً.

 

 الهايئة والترتيب

موا بتعليق صليبة متوفرّة لديكم في منتصف المكان المخصص، واملؤوا الفراغ حول الصليب بالأيقونات المتوفرة لديكم قو 
لخ ...(  .)ربما أأيقونة الس يد المس يح ووالدته مريم العذراء، أأيقونات القديسين شفعاء أأفراد العائل، ا 

- 
وا خطةً للقراءة منه واتبعوا القراءات المخصصة في الأس بوع احتفظوا بنسخةة من الكتاب المقدّس في هذا المكان، وذ 

 العظيم المقدس.

- 

آمنة أأثناء أأداء الصلوات.  ضعوا شمعةً أأو قنديل زيت لا ضاءته بشكلة أ
 
- 

 أأش ياء أأخرى: ةتاب الصلاة ، مس بحة الصلاة ، مبخرة مع

ذا ةنتم ستتابعون بث  بخور، جهاز كمبيوتر أأو تلفزيون مرئي ا 

 .نيسة المتاحةالخدمات الك 

 

 تكريس مكان الصلاة
 

شارة الصليب مرةً أأخرى واشكروا الرب على ما أأتممتموه.  ارسموا ا 



 

 

 



 

 

 

 أأحد الشعانين

 

ائِيلَ!” سَْ
ِ
! مَلُِِ ا بِّ  (13: 12)يو  “ أأوصَنَّا! مُبَارَكٌ الآتِي بِامْ ِ الرَّ

 

 
لى أأورشليم! في هذا  لى  يد دخول ربنا ا  اليوم، أأخذ الناس أأغصانًا للاحتفال وزينّوا الطريق أأحسنتم! لقد وصلتم ا 

ليهم ليصبح ملكهم.   بملابسهم الخاصة أأثناء دخول الرب يسوع المس يح على الجحش. لقد وصل ا 
نقاذ البشرية من خطاينا. نه يصل الآن من أأجل ا   وماذا  نا؟ ا 

 
 ببلوغ ربكم الأس بوع العظيم المقدس؟ أأنتمكيف س تحتفلون 

 

 ةيمكنكم القراء

 

لى ركن الصلاة في منزلكم وافتحوا الكتاب المقدس بحسب انجيل يوحنا، الا صحاح  لى  1، الآيت من 12اذهبوا ا  . 18ا 
لهيي عبر الا نترنت، فاتبعوا ما يرد فيه. ذا ةنتم تتابعون بث القداس الا   وا 

 

 يمكنكم تزيين ركن الصلاة
 

ذا كان بمقدوركم الحصول على أأغصان أأو شموع شعنينة مبارة ة حديثاً من ةنيس تكم، فخذوها وزينوا ركن الصلاة بها في ا 
ذا لم تتمكنوا من  منزلكم. ضعوها خلف أأيقونة أأو صليب على الحائط، أأو ضعوها في مزهرية بالقرب من ركن الصلاة. ا 

تي قد الحصول على أأغصان أأو شموع شعنينة مبارةة حديثاً، يمكنكم في الوقت الراهن اختيار بعض الأغصان الجميل ال
 تتواجد في الحديقة أأو الغابة. دفن تلِ من العام الماضي.

 

 يمكنكم الترتيل

 

لى ترتيل "قدوسٌ، قدوسٌ، قدوسٌ" من الكلام الجوهري أأثناء قيامكن بتزيين ركن الصلاة، فهيي ترتيلٌ  رتلّوا أأو أأصغوا ا 
لهيي وتحتوي على العديد من الكلمات التي اس تقبل بها لى  ترُتلّ في كل قداسة ا  الناس ربنا يسوع المس يح أأثناء دخوله ا 

  أأورشليم.
فرحكم. تشاركوا



 

 

 



 

 

 

 الأربعاء من الأس بوع العظيم المقدس –الثلاثاء  –الاثنين 

 

 “ هُوَذَا الْعرَيِسُ مُقْبِلٌ، فاَخْرُجْنَ لِلِقَائِهِ! ”
 (6: 25)مت 

 
 

جراؤها في هذا يبدأأ الأس بوع العظيم المقدس الآن. سترون العديد من الخدمات. ص لاة الختن هي خدمةٌ فريدةٌ يتم ا 
الوقت. غالبًا ما تري هذه الصلاة في بداية كّلة من الأيم الثلاثة الأولى من الأس بوع العظيم المقدس في حضور أأيقونة 

عها في "المس يح الختن" ، والتي س تجدون نسخة منها في الملحق أأ من الجزء الخلفي من هذا الكتيب. يمكنكم قصّها ووض 
 ركن الصلاة الخاص بكم في المنزل.

 

- 

 

لى الأيقونة. سترون المس يح فيها يس تعد لعروسه، الكنيسة المقدسة. بدلة زفافه هي الرداء الذي أأ طاه  انظر  ن ةثب ا 
يه الجنود. تاج زفافه هو تاج الأشواك. انحنى رأأسه منخفضًا وذرا يه تتصالبان بتواضع،  يكون حياته لعروسه. س   مقدّمًاا 

لى حفل المد وّين الضيوف نكون بمثابة خلفه. في وقت لاحق من هذا الأس بوع ، س  الكقائم الزفاف صلبه على الصليب  ا 
 الزفاف. يجب أأن نس تعد ةذلك.

 

-  

 للعرس وملاقاة العريس؟ أأنتمن تسعدّو كيف س 
 

 

 يمكنكم ذلك كّل صباحة ومساء
 

 

لصليب والأيقونات. أأشعلوا الشمعة قفوا في ركن الصلاة في المنزل وقوموا بتكريم ا
ذا كان متوفرًا لديكم. افتحوا الكتاب المقدس وضعوا  أأو القنديل والفحم والبخور ا 
لى اليمين(. تابعوا خدمة البث المباشر  علامة على مقاطع الا نجيل المناس بة )ا 
ذا لم يكن ذلك متاحًا، اقرؤوا هذه المقاطع الا نجيلية  للخدمة عبر الا نترنت، وا 

 وت عالة مع صلوات الصباح والمساء الموجودة في ةتاب الصلوات.بص
 



 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 القراءات الانجيلية ليوم الاثنين
 

 المساء
 

 35-3: 24مت 

 

 الصباح
 

 43-18: 21مت 

 
 

 القراءات الانجيلية ليوم الثلاثاء
 

 المساء
 

 2: 26 -36: 24مت 

 

 الصباح
 

 39: 23-15: 22مت 

 
 

 القراءات الانجيلية ليوم الأربعاء
 

 المساء
 

 16-6: 26مت 

 

 الصباح
 

 50-17: 12يو 

 



 

 

 

 س مسحة الزيت –مساء الأربعاء العظيم المقدس 
 

يمهُُ!” يماَنِ تشَْفِي الْمَريِضَ، وَالرَّبُّ يقُِ
ِ

 “ وَصَلَاةُ الا
 (15: 5)يع 

 

نه وقتٌ لطالما كان أأداء س مسحة الزيت المقدس  في منتصف الأس بوع العظيم المقدس تقليدًا متعارفاً عليه منذ القدم. ا 
 مخصصٌ للغفران والشفاء، بما في ذلك أأوقات المرض الشديد بين الناس.

 
- 

 
 الشفاءَ من الله؟ أأنتمكيف تلتمسون 

 

 

غناء ركن الصلاة الخاص بكم في المنزل  يمكنكم ا 
 

 
ما بالدقيق أأو الأرز ضعوا قطعة قماش خاصة على الطاولة في  ركن الصلاة وضعوا فوقها وعاءًا مما يتوفر في المنزل. املؤوه ا 

ذا ةنتم تتابعون البث المباشر للخدمة عبر الا نترنت في  أأو القمح، ثم أأشعلوا شمعةً في وسطه لأداء صلاة مساء الأربعاء. وا 
 .الليل ، فاتبعوا ما يرد فيههذه 

 

عداد قائمةة بأأسماء   من تعرفون من المرضىيمكنكم ا 
 

 
نه زمن وباءة كبير، ولا شكَّ  أأنكم تعرفون أأحدًا قد أأصابه المرض. اةتبوا ام  كّل شخص  أأتعرفون أأحدًا مصابًا أأو مريضًا؟ ا 

 تتذكرونه، واس نخدموا هذه القائمة  ندما تصلوّن الصلاة التالية:

 

 صلاة للمرضى
 
 

ا وعافية وترأأفّ على أأيها الرب يسوع المس يح، أأنت وحدك القادر على ح مايتنا والزّود  نا. أأسع وامدد ساعدك المملوء برءة
 بيدك )اذكروا أأسماءهم(.  أأنقذهم من المرض والألم المر بشفاعات س يدتنا والدة الا له. اشفهم حتى يرتلّوا لك ويمدحوك دائماً 

لهنا المحبّ للبشر.لأنك  - أأنت وحدك ا 



 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 احفظوا الدقيق، الأرز أأو القمح! اس تخدموه للخبز أأو الطهيي في اليوم التالي.

ة   ي  ق طعة  ق ماش 
 



 

 

 

 العشاء الأخير –الخميس العظيم المقدس صباحّا 
 

َ وَأَْ طَى التَّلَامِيذَ وَقَالَ ” ، وَبَارَكَ وَةَسََّّ ونَ أَخَذَ يسَُوعُ الْخُبْزَ يماَ هُمْ يأَْكُُُ وا. هذَا هُوَ جَسَدِي”: وفَِ  “خُذُوا كُُُ

 (26:26)مت 
 

لهيي مس بوقاً بصلاة الغروب )خدمة مرةّبة من صلاة  صباح مبارك! في هذا اليوم، تحتفل الكنيسة عادة بالقداس الا 
نجيل العشاء الأخيرالذي يعُدّ أأساس الشرةة المقدسة. يقوم الكاهن  في  هذه الغروب والليتورجيا( ونقرأأ في هذه الخدمة ا 

عداد جسد المس يح ودمه كالمعتاد ولكن بعد ذلك يضع الشرةة جانباً ويحتفظ بها لمناولة المرضى ومن  المناس بة الخاصة با 
لى الكنيسة. في الملحق ب ، بعد أأيقونة الختن، س تجدون أأيقونة العشاء الأخير التي  تمنعه ظروفه الصحية من الحضور ا 

 يمكنكم قصّها ووضعها في ركن الصلاة.

- 
 

 بالعشاء الأخير لربنا؟ أأنتمكيف س تحتفلون 

 

 يمكنكم القراءة

 

لى ركن الصلاة في هذا الصباح وااذهب نجيل لقراءة الكتاب المقدس  وا، افتح الصباحيةوفي صلاتكم .ا  ، 26صحاح ، الا  متىا 
لى  21الآيت من  ذا ةنتمو . 39ا  لهيي عبر الا نترنت ، فاتبعوا ما يرد فيهلقداس المباشر ل بثال تتابعون  ا   .الا 

 

 خبز أأو طهيي وجبة خاصة يمكنكم

 

ذا ةنت أأثناء قيامكم ورتلّوا تراتيل ةنس ية قوموا بذلك كعملة تكريسّة   بذلك. ا 
، الذي كان موجودًا في وعائكم في الليل السابقةالدقيق أأو القمح  ستس تخدمون

ذا ةنتمو ه لخبز الخبز! و فاس تخدم فقوموا بطهيه وتناوله في  شائكم ، ون الأرزخدمتس تس  ا 
 اليوم. لهذا

 لا تنسوا غسل أأرجل بعضكم البعض
 ةما قام الرب يسوع بذلك لتلاميذه 



 

 

  

 الصّلب -الخميس العظيم المقدس مساءً 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 (54: 27)مت “ حَقًّا كَانَ هذَا ابنَْ اِلله! ”
 

آلام وصلب وموت  في مساء الخميس المقدس ، تحتفل الكنيسة بقراءة أأناجيل الآلام الاثني  شر، حيث يختبر المؤمنون أ
ذا كان هناك أأةثر من فرد واحد في  ضاءة الشموع لقراءتها. ا  الس يد المس يح. فيما يلي مقاطع الا نجيل. يمكنكم تمييزها وا 
ذا ةنتم تتابعون البث المباشر للخدمة عبر الانترنت ،  الأسة، فربما يتناوبون على القراءة بصوت مرتفع لبعضهم البعض. وا 

 ما يرد فيها.فاتبعوا 
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 ون أأمس يةً هادئةً ومبارةةأأتموّا ذلك لتك



 

 

 

نزال المصلوب ودفنهُ –الجمعة العظيمة المقدسة   ا 
 

تهَُ فِي ا” ي كَانَ قَدْ نَحَ ِ َّانة نقَِيّة، وَوَضَعهَُ فِي قَبْرهِِ الْجَدِيدِ الذَّ خْرَةِ، ثُمَّ دَحْرَجَ حَجَرًا ةَبِيًرا فأََخَذَ يوُسُفُ الْجَسَدَ وَلَفَّهُ بِكَت لصَّ
 (60-59: 27)مت “ لْقَبْرِ وَمَضََ.علََى بَاب ا

 

نه لوَقتُ حزنة  ظيم ، لأن ربنا مات. لنأأخذ جسده ونضعه في قبر جديد مثلما فعل يوسف الرامي.  ا 

 

 

 يمكنكم تحضير قبرة جديد
 

 

أأفرغوا مساحةً على سطح الطاولة في ركن الصلاة. خذوا قطعة القماش التي اس تخدمتموها تحت وعاء الدقيق في مساء 
ربعاء المقدس وقوموا بثنيها فو  ذرا يكم، وضعوا فوقها أأيقونة مناس بة للس يد المس يح مما يتوفر لديكم. في حال لم تتواجد الأ 

لديكم، س تجدون أأيقونة قابلً للقص )ةفن الدفن( في الملحق ج، الموجود في الجزء الخلفي من الكتيب، والتي يمكن 
 اس تخدامها بكل وقار.

 

 في زيح النعش من منازلكم يمكنكم أأن تشاركوا
 
 

ذا ةنتم ا.  ندما جاهزً  الكفن الخاص بكميكون وأأن كم شمو  أأن تضيؤوا ، يمكنكمنترنتعبر الا تتابعون بثًّا مباشًرا للخدمة ا 
ذا كان هناك أأةثر من ونالغرفة التي تتواجدقوموا بالسير داخل في الكنيسة،  يبدأأ الزيح فرد واحد  فيها ثلاث مرات. ا 

وا الكفن مع الشموع أأو الأيقونات. اتبع التراتيل وضع لأسة ، يمكن لأحدة أأن يحمل الكفن والآخر)ون( يدور)ون(في ا
 .المكفنّ في النهاية وتكريمهاالمس يح الس يد أأيقونة  قوموا بالسجود أأمام. على المساحة الفارغة المخصصة له في نهاية الزيح

 

- 

 

ذا لم تتمكّنوا من متابعة الخدمة  متى، نجيل  المسائية. أأضيفوا قراءة االقيام بكل هذا أأثناء صلاتكم نترنت ، يمكنكمعبر الاا 
لى  1، الآيت من  27 الا صحاح ذا كانت التراتيل ، السير ضمن الغرفة ثلاث مرات، وترتيل التراتيل . ثم يمكنكم61ا  أأو ا 

يقونة وتكرمونها اية النهثم تسجدون في. يمكنكم القيام بالزيح بصمتة ووقار، غير معروفة  .للأ



 

 

 



 

 

 

 السبت العظيم المقدس صباحًا )سبت النوّر(
 

ي كَانَ الرَّبُّ مُضْطَجِعًا فِيهِ. ” ِ َّهُ قَامَ كََمَ قَالَ! هَلُمَّا انظُْرَا الْمَوْضِعَ الذَّ  (6: 28)مت “ لَيسَْ هُوَ ههنُاَ، لَن
 

نه يوم مهيب ، يوم حداد ولكنه وعد  ظيم. في القدا س المس بو  بصلاة الغروب هذا الصباح ، نقرأأ العديد من مقاطع ا 
العهد القديم التي تحتوي على تلميحات  ن القيامة: المرور عبر البحر الأحمر، والفتية الثلاثة في أأتون النار، وأأيم يونان 

نسمع فيه الملاك يخبرنا ( الذي 20-1: 28الثلاثة في بطن الحوت، على سبيل المثال لا الحصر. ونقرأأ انجيل متى )مت 
  ن القيامة! ومع ذلك ننتظر.

- 
 

 قيامة الرب؟ أأنتمكيف تترقبّون 
 
 

 يمكنكم أأن تؤدّوا الصلوات الصباحية  ند القبر
 

كرامه. يمكنكم أأن  لى القبر، والسجود أأما الكفن وا   ندما تنهضون في الصباح ، فليكن أأول شيء تفعلونه هو الذهاب ا 
ذا ةنتم قادرين على متابعة البث المباشر للخدمة عبر الانترنتالصباحي صلواتكم ؤدوات  ، يمكنكمة المعتادة في هذا الوقت. وا 

 القبر أأيضًا. القيام بذلك  ند

 

 يمكنك الاس تمرار بالمراقبة
 

 يمكنكم اختيار ساعة من اليوم للوقوف بجانب القبر. اقرؤوا بصوت عالة من ةتاب أأ مال الرسل أأو من سفر المزامير.
 أأوقدوا شمعة  بينما تقفون لحراسة القبر.

 

 يمكنكم الاس تعداد

 

ذا لم تكونوا  اس تغل هذا الوقت لتحضير الأطعمة الفصحية، ا 
 قد فعلت ذلك بعد. املؤوا المنزل بروائح  طرة.



 

 

 

 السبت العظيم المقدّس مساءً 
 

 (6: 16)مر  “قَدْ قَامَ! لَيسَْ هُوَ ههنُاَ ”
 

 وموم  الموام  ... الفصح المجيد المقدس لقد حان ...  يد الأ ياد
 

- 
 

 كيف س تحتفلون أأنتم بقيامة الرب المجيدة؟
 

 القبر الفارغ
 

ذا ةنت تس تخدمون أأيقونة الكفن التي قصصتموها من  زالة الأيقونة من القبر ورفعها مرة أأخرى على الحائط. وا  يمكنكم ا 
وجودة على القماش في الملحق د، وقد ةُتب عليها "لقد قام! ملحق هذا الكتيب، يمكنك ببساطة استبدالها بالأيقونة الم

 ليس هو هنا" من انجيل خدمة الفصح المجيد المقدس.

 

 من منازلكمزيح اليمكنكم أأن تشاركوا في 
 
 

ذا ةنتم المضاءة  نترنت ، ارفعوا شمو كمخدمة عبر الامباشرة للبث  تتابعون خدمة الهجمة والفصح المقدس  ن طريق ا 
طروبارية  وا في ترتيل. شاركيخرج الكاهن بالنور المقدس وقفوا لسماع قراءة الا نجيل المقدس  ندما يحين موعدهدما  ن

 ! ومنازلكمبكمو فرح القيامة يملأ قل وا. د ون ترتيلهاتس تطيعالتي "المس يح قام!" وكل التراتيل 

- 
ذا ةنتمو  ( خارج الباب 8-1: 16الا نجيل )مرقس  تيل أأو قراءة تر نترنت ، يمكنكممتابعة الخدمة عبر الاعلى  ينغير قادر  ا 

 علامة  مباشرة. ارسمواالأمامي لمنزلكم

 

 وا منزلكم المضاء بالكامل حاملين الشموع، وادخلالصليب
 مرتلين داخل منزلكموّلوا ، وت"المس يح قام!" ومرتلين

تكملوا ترتيل "المس يح قام" حتى  والا تتوقفو ومبهاجين،
 .غرف المنزلفي كل غرفة من 

 
 



 

 

 

  ظة الفصح القديس يوحنا الذهبي الفم
 اقرؤوها في المنزل بصوتة عالة 

 

 من كان حَسَنَ العبادة ومحباً لله فليتمتع بحسن هذا المحفل البهج ”
 من كان  بداً شكوراً فليدخل فرح ربه مسَّوراً 

 من تعب صائماً فليأأخذ الآن الدينار
 حقه العادل من عَمِلَ من الساعة الأولى فليقبل

يدْ شاكراً   من قدَِمَ بعد الساعة الثالثة فليعِّ
نه لايخسَّ شيئاً   من وافى بعد السادسة فلا يشك مرتابًا فا 

لى الساعة التاسعة ليتقدم غير مرتاب  من تخلفَّ ا 
اد فهو يقبلُ الأخيَر ةما من وصلَ الساعة الحاديةَ  شرةَ   يقبلُ الأول َ ، يرحُ فلا يخشينَّ الا بطاء ، لأن ّ الس يدَ كريٌم جوَّ

العاملَ من الساعةِ الحادية َ  شرة َ ةما يرح ُ من عَمِلَ من الساعة الأولى ، يرحُم من جاءَ أأخيراً ويرضي من جاءَ أأولًا ، 
 يعطي هذا ويهبُ ذاك ، يقبلُ الأ مال ويسََُُّّ النية

 يكَُرِّم الفعل ويمدح العزمَ 
لى فرح ربكم ذاً ا   فادخلوا كُكم ا 

 الأولون ويأأيها الآخرون خذوا اجرتكم أأيها
 أأيها الأغنياء وي أأيها الفقراء افرحوا معا ً 

مساك أأو توانيتم أأكرموا هذا النهار  سلكتم با 
 صمتم أأو لم تصوموا أأفرحوا اليوم

كُكم بغنى  المائدة مملوءة فتنعموا كُكم ! العجل ُ سمين ٌ فلا ينصرف أأحد جائعاً، تناولوا كُكم مشروب الا يمان ، تنعموا
 الصلاح

آثاماً لأن الفصح قد بزغ من القبر مشرقا  لا يتحسَّ أأحدا شاكيا الفقر لان الملكوت العام قد ظهر ، ولا يندب معددا أ
ليها ، فتمرمرت  لا يخشَ أأمرؤ الموتَ لأنّ موت المخلص قد حررنا . هو أأخمد الموت لما مات وس بى الجحيم َ لما أأنحدر ا 

شعياء فعاينه فنادى قائلاَ حينما ذاقت جسه وهذا  ي   :نه قد س بق ا 



 

 

ذ هزئ بها ، تمرمرت لأنها قد أأبيدت لأنها  تمرمرت الجحيم لما صادفتك داخلها ، تمرمرت لأنها قد أألغيت ، تمرمرت ا 
لها ، تناولت أأرضاً فأألفهاا سماءً ، تناولت ما كانت تنظر فسقطت من حيث لم تنظر،  صفدت ، تناولت جسداً فأألفته ا 

 ةتك يموت ؟ أأين أأنتصارُكِ ي جحيم ؟فأأين شو
 قام المس يح وأأنت صر تِ 

 قام المس يح والجن سقطت . قام المس يح والملائكة فرحت
 قام المس يح فانبثت الحياة في الجميع

 قام المس يح ولاميتٌ في القبر
 قام المس يح من بين الأموات فكان باكورة الراقدين

 
لى دهر الداهرين  “ .فله المجد ا 

 



 

 

 

 الفصح العظيم المقدّس أأحد

 

يَ هكَذَا ” تطَِيعُ أَنْ ينُجَِّ لٌه أآخَرُ يسَ ْ
ِ

ذْ لَيسَْ ا
ِ

  .“.... ا
 (29: 3)دا 

 

لى المنزل. تابعوا بث الخدمة عبر  لى "اليوم العظيم". أأكملوا الآن فرح ربنا واجلبوه ا  ها قد اجتزتم درب الصوم ووصلتم ا 
ن كان ذلك ممكناً. البسوا ملابس  العيد والفرح لأجل ربكم. كونوا مشرقين ومتأألقين. لا تبدؤوا أأو تنهوا يومكم الانترنت ا 

مرتلين ، الطعام وطاولة الاحتفالفتح سل ثم قوموا ب بدون أأن ترتلوا "المس يح قام!". انتظروا حتى نهاية بثّ الخدمات، 
ولتكن أأول تحية ، بوبين وغير المحبوبيناتصّلوا بالأشخاص المح و  وا"المس يح قام!"  ندما يحين وقت مبارةة الطعام. تواصل

بي الآن فقط  ، ورجاء قيامة ربنا يرفعنا جميعاً!غلُبتالجحيم  و، تنطقون بها "المس يح قام". الموت س ُ
 

- 
 المس يح قام من بين الأموات ووطئ الموت بالموت ووهب الحياة للَّّين في القبور

 لقد قام يسوع من القبِر ةما س بق فقال
 الأبدية ومنحنا الحياة

 والرحمة العظمى
 المس يح قام

حقاًّ قام

  



 

 

 

 الملحق أأ: يسوع المس يح الختن )قصّوا على طول الخط المتقطّع(



 

 

 

 )قصّوا على طول الخط المتقطّع( العشاء الأخير: بالملحق 



 

 

 

 )قصّوا على طول الخط المتقطّع( الكفن: جالملحق 
 



 

 

 

 على طول الخط المتقطّع( )قصّوا  بارة القيامة في القبر: دالملحق 
  



 

 

لهنا القائم من بين الأموات، ترأأفّ على جميع المرضى وكل من يعاني من  أأيها الرب ا 
وتأأثيراته، وتعطّف جميع الأطباء والممرضات والباحثين وجميع  19فيروس كورونا كوفيد 

الله  المهنيين الطبيين وجميع السلطات الصحية المستنفرة من أأجل صحتنا. امنحهم ي
 السلام والصحة وطول العمر لس نين عديدة ومبارةة!

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 وامنح الراحة الأبدية ي رب لجميع  بيدك المنتقلين  نا.
 فليكن ذكرهم مؤبدًّا 

 
 المس يح قام



 

 

 


