
 

  0291  آذار 3في  الأحد
  (مرفع اللحم)أحد الدينونة 

 القديس البار ثيودوريتوس الأنطاكي وتذكار

 7الإيوثينا  7 للحنا

Dimanche, le 3 mars  2019,  
Dimanche du Jugement dernier, dernier jour de la viande  

En mémoire de saint Théodoret, prêtre, martyr à Antioche 
Ton 7, Évangile des matines 7 

 
 " الدينونة"

 .فيأتي السيد بمجد ليدين العالم ،ذاك اليوم الذي سينتهي فيه العالم ويدان ،اليوم، الدينونةيوضح لنا إنجيل 
 

في المرة الأولى أتى السيد متواضعاً كطفل في مغارة ليسلمّ وصاياه للإنسان ويعلمه المحبة المخفية وراء  

  .الصليب، اليوم سيأتي كديان ليمثل أمامه الأحياء والأموات فيفصلهم إلى أبرار وأشرار
 

ليس " ،ملية في عمقهاالدينونة ستكون وفق أعمال المحبة فالحياة المسيحية ليست حياة نظرية بل حياة ع

لأن ليس الذين "1 يقول بولس الرسول . (7:12متى)"يدخل ملكوت السموات ،يا رب ،كل من يقول يا رب

رون ، ويقول يعقوب (17::رو)"يسمعون الناموس هم أبرار عند الله بل الذين يعملون بالناموس هم يبُرَّ

 ."يمان بدون أعمال ميتلكن هل تريد أن تعلم أيها الإنسان الباطل أن الإ"1 الرسول
 

تؤمن كل الأديان بشكل عام  .هذا ما يميز الحياة المسيحية عن أي دين آخر بأنه يطابق بين الإيمان والحياة 

بالدينونة العامة ونهاية العالم، فكما أن لهذا العالم بداية سيكون له نهاية أيضاً، لكن  اومشترك فيما بينه

لأن نهاية العالم عقيدة في الديانة و اية معنى روحي مختلف عن غيرها،نهالديانة المسيحية تعطي هذه ال

لكن سيأتي كلصّ في الليل يوم الرب الذي فيه تزول "1 الرسول طرسالمسيحية فهي أمر ، ويؤكده ب

 . (:1::بط7)"السموات بضجيج وتنحل العناصر محترقة وتحترق الأرض والمصنوعات التي فيها

 

فترة التهيئة للصوم الأربعيني وكل تعليم الكنيسة ينصب على التنقية  وهي ريوديفي فترة الت نستعد، لذا

الداخلية للمؤمن وتجديدها، وخصوصاً بما يسمى سر الاعتراف، لنصل إلى القيامة المقدسة أنقياء القلب 

مباركي تعالوا يا "1 ملكوت السموات، فنسمع صوت الرب يقول ضروري للعبور إلىوالعقل، وهذا النقاء 

 . (2173:متى)"أبي رثوا الملكوت المعد لكم منذ تأسيس العالم

 

فعله  ناما عليو  ستعد  ليوم الدينونة؟ وكيف؟نهل  :موجه لنا جمعيا على ضمائرناماليو المطروح سؤالالو

 كحبه، نحب قادرين أن يجعلنا أن المبارك، الصوم هذا في الله، نسأل.  الرب من جهة الأبرار؟ ناحتى يضع

 .آمين ، صومنا ويقبل الغنية، بمِراحمه له هلناويؤ ملكوته، الى بالشوق مملوء في حب نسلك أن قادِرين

 

 



 
 

 طروباريات
 

 :سابعباللحن ال طروبارية القيامة
.  وفتحت للص الفردوس. حطمت بصليبك الموت

وأمرت رسلك أن . وحولت نوح حاملات الطيب

مانحا العالم . الإلهبأنك قد قمت أيها المسيح . يكرزوا

 .الرحمة العظمى

Tropaire de la résurrection ton 7 

Par ta Croix, Seigneur, tu as détruit la mort, / tu as 

ouvert au Larron le Paradis; / tu as changé en joie le 

deuil des saintes Femmes / et tu as donné l'ordre à tes 

Apôtres de proclamer / que tu es ressuscité, Christ 

Dieu, / pour donner au monde la grâce du salut.. 

 

 

  :مرفع اللحم باللحن الأول  قنداق

إذا أتيت يا الله على الأرض بمجد فترتعد  منك البرايا  

ونهررر النررار يجررر  أمررا  المنبررر والصررح  .  بأسررر ا

الترري   نرري حين ررذ مررن النررار فنج  .  تفررتح والافايررا ت ررهر

 .تطفأ وأ لني للوقوف عن يمينك أيها الديان العادل

Kondakion du Triode, ton 1 : 

 O Dieu, quand Tu viendras en gloire sur la terre, toute 

la création tremblera, un fleuve de feu coulera devant 

ton tribunal. Les livres seront ouverts et les choses  

cachées dévoilées. Alors, délivre-moi du feu 

inextinguible et rends-moi digne de ta Droite, ô Juge 

équitable.» 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

● ● ● 
ً  ولا مواهب ولا أنواراً  لا الله، من الواحد يطلبنّ  لا "    توبة 1فقط التوبة سوى آخر شيئا

 ".توبة وبعدها
بايسيوس ا ثوسيالقديس ++    

● ● ● 
 

 



  والإنجيل الرسالة
 

 17 ٩-1٨ ٨كورنثوس :1 الرسالة

بنا إلى الله، لأنَّا إن أكلنا   نزيد  يا إخوة إن  الطعا    يقُر 

ولكن انظروا أ   يكون سلطانكم . وإن لم نأكل   ننقص

 ذا معثرة للضعفاء، لأن ه إن رآك أحدٌ، يا من له العلْم، 

ى ضميرُه و و ضعيٌ  مت ك ا في بيت  الأوثان، أفلا يتقو 

على أكل ذبائح الأوثان، فيهَلكُ بسبب علْمك الأخُ 

و كذا إذ تاُط ون . الضعي  الذ  مات المسيحُ لأجله

إلى الإخوة وتجرحون ضمائر م و ي ضعيـفة إنما 

فلذلك إن كان الطعا  يُ ك كُ أخي . تاُط ون إلى المسيح

ألستُ أنا .  أكُك ك أخيفلا آكل لحمًا إلى الأبد ل لا

ا؟ أما رأيتُ يسوع المسيح رب نا؟  رسو ؟ً ألستُ أنا حرًّ

؟ وإن لم أكن رسو ً إلى  ألستم أنتم عملي في الرب 

آخرين فإن ي رسول إليكم، لأن  خاتم رسالتي  و أنتم في 

 ..الرب  

 

 

Première Épître aux Corinthiens 8: 8 - 9:2 
 Frères : Ce n'est pas un aliment qui nous rapproche de 

Dieu : si nous en mangeons, nous n’avons rien de plus ; si 

nous n’en mangeons pas, nous n’avons rien de moins. 

Prenez garde toutefois, que votre liberté ne devienne une 

pierre d´achoppement pour les faibles. Car si quelqu’un te 

voit, toi qui as de la connaissance, assis à table dans un 

temple d'idole, sa conscience à lui qui est faible, ne le 

portera-t-elle pas à manger des viandes sacrifiées aux 

idoles ? Et, ainsi le faible périra par ta connaissance, le 

frère pour lequel Christ est mort. En péchant de la sorte 

contre les frères, et en blessant leur conscience faible, vous 

péchez contre le Christ. C´est pourquoi, si un aliment 

scandalise mon frère, je ne mangerai jamais de viande afin 

de ne pas scandaliser mon frère. Ne suis-je pas libre ? Ne 

suis-je pas apôtre ? N'ai-je pas vu Jésus, notre Seigneur ? 

N'êtes-vous pas mon œuvre dans le Seigneur. 

                                                                                          
 

 24 - ::1 73متى  يلالإنج

قال الرب  متى جاء ابن الب ر في مجده وجميع 

الملائكة القديسين معه فحين ذ يجلس على عرش مجده 

فيمي ز بعضهم من بعض كما .  وتجمع إليه كل  الأمم

يمي ز الراعي الاراف من الجداء ويقيم الاراف عن 

حين ذ يقول الملك للذين عن .  يمينه والجداء عن يساره

أبي رثوا الملك المعد  لكم منذ يمينه تعالوا يا مباركي 

لأني جعت فأطعمتموني وعط ت .  إن اء العالم

وكنت غريبا فآويتموني وعريانا .فسقيتموني

.  فكسوتموني ومريضا فعدتموني ومحبوسا فأتيتم الي  

حين ذ يجيبه الصد يقون قائلين يا رب  متى رأيناك 

جائعا فأطعمناك أو عط ان فسقيناك ومتى رأيناك 

ومتى رأيناك .  آويناك أو عريانا فكسوناكغريبا ف

فيجيب الملك ويقول .  مريضا أو محبوسا فأتينا إليك

لهم الحق أقول لكم بما أنكم فعلتم ذلك بأحد إخوتي 

حين ذ يقول أيضا للذين .   ؤ ء الصغار فبي فعلتموه

عن يساره إذ بوا عني يا ملاعين إلى النار الأبدية 

L’Évangile selon saint Matthieu 25, 31 - 46 : 
 Le Seigneur a dit cette parabole : Quand le Fils de l'homme 

viendra dans sa gloire, accompagné de tous les anges, alors il 

siégera sur son trône de gloire. Devant lui seront rassemblées 

toutes les nations, et il séparera les hommes les uns des autres, 

comme le berger sépare les brebis des chèvres. Il placera les 

brebis à sa droite et les chèvres à sa gauche. Alors le roi dira à 

ceux qui seront à sa droite : Venez les bénis de mon Père, 

recevez en partage le Royaume qui a été préparé pour vous 

depuis la fondation du monde.Car j'ai eu faim et vous m'avez 

donné à manger : j'ai eu soif et vous m'avez donné à boire : 

j'étais un étranger et vous m'avez recueilli : nu, et vous m'avez 

vêtu ; malade, et vous m'avez visité ; en prison, et vous êtes 

venus à moi. Alors les justes lui répondront : Seigneur, quand 

nous est-il arrivé de te voir affamé et de te nourrir, assoiffé et 

de te donner à boire ? Quand nous est-il arrivé de te voir 

étranger et de te recueillir, nu et de te vêtir ? Quand nous est-il 

arrivé de te voir malade ou en prison, et de venir à toi ? Et le 

roi leur répondra :En vérité, je vous le déclare, chaque fois 

que vous l'avez fait à l'un de ces plus petits qui sont mes 



لأني جعت فلم تطعموني   .المعد ة لإبليس وملائكته

وكنت غريبا فلم تؤووني .  وعط ت فلم تسقوني

ومريضا ومحبوسا فلم . وعريانا فلم تكسوني

حين ذ يجيبونه  م أيضا قائلين يا رب  متى .  تزوروني

رأيناك جائعا أو عط ان أو غريبا أو عريانا أو 

مريضا أو محبوسا ولم نادمك؟  حين ذ يجيبهم قائلا 

كم بما أنكم لم تفعلوا ذلك بأحد  ؤ ء الحق  أقول ل

فيذ ب  ؤ ء إلى .  الصغار فبي أيضا لم تفعلوه

 . العذاب الأبد   والصديقون إلى الحياة الأبدية

 

frères, c'est à moi que vous l'avez fait !Alors il dira à ceux qui 

sont à sa gauche : Allez-vous en loin de moi, maudits au feu 

éternel qui a été préparé pour le diable et pour ses anges. Car 

j'ai eu faim et vous ne m'avez pas donné à manger : j'ai eu soif 

et vous ne m'avez pas donné à boire : j'étais un étranger et 

vous ne m'avez pas recueilli ; nu, et vous ne m'avez pas vêtu ; 

malade et en prison, et vous ne m'avez pas visité. Alors eux 

aussi répondront : Seigneur, quand nous est-il arrivé de te voir 

affamé ou assoiffé, étranger ou nu, malade ou en prison, sans 

venir t'assister ?Alors il leur répondra : En vérité, je vous le 

déclare, chaque fois que vous ne l'avez pas fait à l'un de ces 

plus petits, à moi non plus vous ne l'avez pas fait. Et ils s'en 

iront, ceux-ci au châtiment éternel, et les justes à la vie 

éternelle.. 
 

  الكنيسةالمسؤولية في 
وكثيراً ما تعود أسباب  ذا الاطأ إلى تعاطينا معها بمنظار العالم . ناُطئ، أحياناً، في فهمنا للمسؤولية في الكنيسة وأ دافها

 ذا في حين أنه   يستقيم رأٌ  في الكنيسة أو ممارسةٌ، بمعزل عن . وارتكازنا الى مقاييس دنيوية في تقييمنا للنجاح والف ل فيها

، وا خلاص لرسالتها وغاية وجود ا في العالمالنظر    .الى كؤونها بعيني  الرب 

  
،  و يرعا ا  ، وجسد المسيح المبني  على تعاليم الرسل وأساس واحد (01 - 01: 01يوحنا )الكنيسة  ي جماعة خاصة  الرب 

التأل ه، لأن غاية وجود ا أن و ي، كما يقول القديس غريغوريوس با ماس، كركة (. 20-21: 2أفسس ) و يسوع المسيح 

إذاً الكنيسة  ي واحةٌ للحضور ا لهي في الأرض، غايتها أن تمد   ذا الحضور في العالم وترتفع به من . تقود ا نسان الى التأل ه

ً . دنيويته الى الألو ة   .فيه وخميراً إلهي اً  ولهذا تحفظ تمي ز ا عن العالم لكونها ليست منه وإن ما تنحدر من الله لتكون ملحا

  
ه وياتص  به ويكون رسول كلمته في العالم ، في إيمانه، من الله لياص  ً من  ذا المفهو ، يولد كل  مسيحي  فلا يعُجن . انطلاقا

، فكر مسيحه ونوره فينظر، بهذا الفكر . بعجين الدنيا ويحمل الفكر الدنُيو  في عالمه، بل يثبت في كونه خميراً حاملاً، أينما حل 

بهذا المنظار، يمسي كل  . خلاله، الى كل  وجوه كنيسته والحياة ويتعامل معها مستنداً الى الرؤية ا يمانية التي يتحل ى بها ومن

  .مؤمن في الكنيسة مسؤو ً، ومسؤوليته تاُتصَر في تحقيق م ي ته الله وإرادته وا  تما  بما يعنيه ويفُرحه ويرُضيه

  
لها، واختلفت الصفات التي ترتجيها في كل  مسؤول كنسي  عن تلك  فإن تناقضت رؤية الكنيسة للأمور مع رؤية مُعظم الناس 

فالرب    يعنيه . التي يرتجيها العالم، فهذا ليس مدعاة لتال ي المسؤول الكنسي  عن الأساس الذ  منه ينطلق بل حافزاً للت ب ث به

ً  غير أن يتحل ى كل  مسؤول . في حياة كنيسته بالبساطة ا نجيلية والوداعة والمحب ة والعطاء ليكون، وسط الجماعة، مثا ً مُرب يا

وأن يسود الفقراء على ضميره وا تماماته لأن هم . وأن يسا م بتحقيق غاية الكنيسة في بناء النفوس وا رتقاء بها الى الالاص

و. أحب اء سي ده توبةٌ، الى أن نرفد خدمتنا، في أ   لجنة أو  ي ة أو مجلس وجدنا، . ن الى توبةوفي غير  ذه الحال نحن مدعو 

ر ا لادمة أمجاد الناس فنولي . بمزيد من الصلاة، ونالع عن ا روح المُزاحمة وا نتفاخ، ونصون حياتنا الكنسية مما يسُا 

. ملكوت الله في الكنيسة والدنُيـا   كهوداً للدنيا في كنيستهالأولوية لبناء ا نسان في محب ة الله، وليس لبناء الحجر، ونكون أبناءً ل

د يسوع المسيح، حقيقةً، في كنيسته والعالم  .حينها سنفرح ونسُر  بكل  ما يمج 

 



 تنامفكرة  وأخبار  رعي

 1الجنانيز

 .والماتصين بهم ةعائلالو كقيقته خانم كركورمقدمة من  عدنان كركورلراحة نفس   سبوعذكرى الأ -

مقدمة من ابنها أنريكو وسيزار صديحة والعائلة  ريتا حبيب صديحةذكرى الأسبوع  لراحة نفس  - -

 .والماتصين بهم

ابنائها موريس ومارسيل ومياائيل ب ور  من مقدمة أولغا إبراهيم بشورذكرى الأربعين لراحة نفس  -

 .وعائلاتهم والماتصين بهم

عرموني وزوجها منير متى الكوليت ها تابن من مقدمة عرمونيالجورجيت شيبان  لراحة نفس ربعينذكرى الأ -

 .مكدى، وداد، جانيت والياس: ولراحة نفوس .الماتصين بهمو والعائلة

ابنائه عصا  وبسا  ورندى كهاب وعائلاتهم  من مقدمة نظير بديع شهابذكرى الأربعين لراحة نفس  -

 .والماتصين بهم

 
 

مــة هــا   إعـلانـات  

 

 

روزنامةةةةاد اةةةةادد وارتةةةةود دو واةةةة  ار  د وم   ةةةةاد
دو ومهمادق لد وصومد و  تر

أحد مرفع أحاد التريود   ذه السنة وقبل الصو  الكبير،  تبدأ

أحد مرفع الجبن، على  آذار 01و آذار 3في  اليو ( الدينونة)اللحم

 .آذار 00أن يبدأ الصو  الكبير يو  الإثنين في 

Saison du cycle pascal et du Triode : 

 Le dimanche du Jugement dernier (3e dimanche de pré-

Carême - dernier jour de la viande : carnaval) aujourd'hui 

le 3 mars ; le dimanche de l'expulsion d'Adam du Paradis 

(ou du Pardon, ou de la tyrophagie - dernier jour des 

laitages), le 10 mars. Le Grand Carême commence lundi 

le 11 mars 2019. 

 
 

عضوية النساء الأنطاكيات التابعة لكنيستنا، حملة تبرع 

 2109آذار  9وذلك بين التاسعة من صباح السبت بالدم، 

 والاامسة بعد الظهر، في مركز

Globule – Centre Laval, 1600, Boul. Le 

Corbusier. H7S 1Y9.. 

Collecte de sang, parrainée par les femmes d’Antioche 

de notre paroisse, samedi le 9 mars  2019:Comme 

d'habitude, chaque année, l’organisation des Femmes 

d’Antioche de notre paroisse organise une collecte de 

sang, le samedi 9 mars 2019 à partir de 9h jusqu'à 17 h. dans le 

Globule - Centre Laval, 1600, boul. Le Corbusier. H7S 1Y9 

 
 

دورات مجانية لتعلم مادتي الرياضيات والعلوم باللغتين 

  1الفرنسية والإنكليزية  في كنيستنا

ستقا  يو  أحد  من كل كهر من قبل ابن الرعية ستي  روسي ذو 

Des cours gratuits de mathématiques et de sciences en 

français et en anglais seront offerts un  dimanche de  

chaque mois dans notre paroisse: Les leçons seront 

enseignées par le paroissien expérimenté Steve Rossi. 

http://calendrier.egliseorthodoxe.com/sts/fetemobile/dimanchecarnaval.html#_blank
http://calendrier.egliseorthodoxe.com/sts/fetemobile/dimanchetyrophagie.html#_blank


فمن عنده الرغبة من أ الي الرعية لإكراك أو د م في .  الابرة

 :  ذه الصفوف يمكنهم مراسلة الكنيسة على العنوان

alsayde@bellnet.ca   أو 

Steve Rossy: drsrossy@gmail.com 

 .الكنيسة قاعة الموجود اليو  في

Pour les familles intéressées à inscrire leurs enfants, 

prière de contacter l'église à: alsayde@bellnet.ca ou 

Steve Rossy drsrossy@gmail.com. Qui sera aujourd'hui 

dans la salle de l'église. 

 
 

السورية  ،جمعية سيدات المعونة اللبنانيةل بازار الربيع

يتضمن ت كيلة واسعة  : و دتسدجاورجتوسفي كنيسة  والكندية

 01آذار بين  8في   وذلك يو  الجمعة! من المنتجات الجديدة

بعد الظهر   1و 01منه بين  9مساء ويو  السبت في  6صباحا و

 .في الكنيسة

Le Méga Bazar de printemps parrainé par la société des 

Dames d'Entraide Libanaises, Syriennes, Canadiennes à 

l’église St-George  (555 Jean-Talon Est) : comprend une 

grande variété de nouveaux produits! Le vendredi 8 mars 

de 10h à 18h et le samedi le 9 mars de 10h à 16h. 

 
 

 "1 أذكرني في ملكوتك"

أنا القيامة والحياة، مَن آمنَ "جماعةٌ روحي ة،  ت هد للكلمة 

 الصلاة، با كتراك في (21:00يو ) "بي وإن ماتَ فسَيحيا

، والحياة الأبدي ة من أجل الإخوة الراقدين على رجاء القيامة

كل  ثاني ، منها كنيستنا حيث يقا  صلوات ةفي رعايا متعد د

والصلاة المقبلة .يو  جمعة من ال هر الساعة السابعة مساء

 آذار 8مساء الجمعة في 

'Souviens-toi de moi dans ton royaume': Est une 

communauté spirituelle, missionnaire et œcuménique 

témoignant du mot « Je suis la résurrection et la vie ... » 

(Jn 11, 25). L’objectif de la communauté est de prier pour 

les frères disparus dans l’espoir de la résurrection, en 

participant à la Sainte Eucharistie dans différentes 

paroisses, y compris  notre église, où les prières auront 

lieu chaque deuxième vendredi du mois, à 19.00 heure du 

soir. Et la prochaine prière sera le vendredi soir 8 mars. 

 

 

 
 

فليكن كل '1 لننظم أنفسنا تقيدا بقول بولس الرسول

 .'شيء بترتيب
نعلمكم بأنه قد  السياراتوتنظيم موق  لحسن سير الأعمال 

أحد لركن  يو  ن لهذه المهمة فؤاد ليساعدكم كل صباحعي  

وككرا  كثيرا،يساعد  معه تعاونكم.  تكم في الموق اسيار

 .لتفهمكم 

Organisons-nous conformément à la parole de St. 

Paul: 'Que ce soit tout arrangé'. 
Pour le bon fonctionnement du stationnement, nous vous 

rappelons que Fouad a été nommé pour vous aider 

chaque dimanche  matin à garer votre voiture. 

 Votre coopération avec lui aide beaucoup, merci de votre 

compréhension. 

 
 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


