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Tropaire de la résurrection ton 3

Que les Cieux se réjouissent, que la terre exulte
d’allégresse, car le Seigneur a fait merveille par la
force de son bras, terrassant la mort par sa propre mort
et devenant le premier-né d'entre les morts: de sein de
I’Enfer il nous a tous sauvé, accordant au monde la
gréce du salut.
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Tropaire de la Croixenton 1:

Seigneur, sauve ton peuple, et bénis ton héritage !
Accorde a ton Eglise la victoire sur ses adversaires, et,
par ta Croix, sauve les nations qui t’appartiennent !
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Kondakion ton 8 :

Que retentisse nos accents de victoire en ton honneur,
invincible Reine, toi qui nous sauves des périls du combat,
Meére de Dieu, Vierge souveraine ! Vers toi montent nos
louanges, nos chants d’action de grace. De ton bras puissant
dresse autour de nous le plus solide des remparts, sauve-
nous de tout danger, hate-toi de secourir les fideles qui te
chantent : « Réjouis-toi, Epouse inépousée ».
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Lettre aux Hébreux 4, 14 - 16 & 5, 1 — 6

Fréres : Ayant donc un grand prétre éminent, qui a traversé les
cieux, Jésus, le Fils de Dieu, tenons ferme la confession de
foi. Nous n'avons pas, en effet, un grand prétre incapable de
compatir a nos faiblesses : il a été éprouvé en tous points a
notre ressemblance, mais sans pécher. Avancons-nous donc
avec pleine assurance vers le trone de la grace, afin d'obtenir
miséricorde et de trouver grace, pour étre aidés en temps
voulu. Tout grand prétre, en effet, pris d'entre les hommes, est
établi en faveur des hommes pour leurs rapports avec Dieu.
Son rdle est d'offrir des dons et des sacrifices pour les péchés.
Il est capable d'avoir de la compréhension pour ceux qui ne
savent pas et s'égarent, car il est, lui aussi, atteint de tous cotés
par la faiblesse et, & cause d'elle, il doit offrir pour lui-méme
aussi bien que pour le peuple, des sacrifices pour les péchés.
On ne s'attribue pas a soi-méme cet honneur, on le regoit par
appel de Dieu, comme ce fut le cas pour Aaron. C'est ainsi que
le Christ non plus ne s'est pas attribué a lui-méme la gloire de
devenir grand prétre : il I'a recue de celui qui lui a dit: Tu es
mon fils ; moi, aujourd'hui, je t'ai engendré, conformément a
cette autre parole : Tu es prétre pour I'éternité a la maniere de

Melchisédek.
L’Evangile selon saint Marc 8,34 -38 &9, 1:

En ce temps-13, Jésus fit venir la foule avec ses disciples et il
leur dit : Si quelqu'un veut venir @ ma suite, qu'il renonce a
lui-méme et prenne sa croix, et qu'il me suive. En effet, qui
veut sauver sa vie, la perdra : mais qui perdra sa vie a cause
de moi et de I'Evangile, la sauvera. Et quel avantage I'nhomme
a-t-il & gagner le monde entier, s'il le paie de sa vie ? Que
pourrait donner I'nomme qui ait la valeur de sa vie ? Car si
quelqu'un a honte de moi et de mes paroles au milieu de cette
génération adultére et pécheresse, le Fils de I'nomme aussi
aura honte de lui, quand il viendra dans la gloire de son Pére
avec les saints anges. Et il leur disait: En vérité je vous le
déclare, parmi ceux qui sont ici, certains ne mourront pas

avant de voir le regne de Dieu venu avec puissance!.
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Les responsables de la catéchese ont organisé une session de
formation le samedi 16 mars 2019. Beaucoup des personnes
qui posseédent les qualités requises et le désir d'aider dans ce
domaine spirituel et les profs ont participés a cette session.
L'atmosphere était remarquable du point de sérieux et de la
qualité des sujets et la méthode de préparation. . Pére Georges
a débuté la session a débuté par une priéere et un mot
d'encouragement inspirés par I'occasion, suivi par le lancement
de divers sujets étudiés et conformément aux programmes de
formation éprouvés de notre Diocese. La session s'est terminée
par une évaluation et une priére dans I'espoir que d'autres cours
soient organisés en relation avec nos besoins.

Les offices du Grand Caréme:

les grandes complies : lundi, mardi et jeudi ; la Liturgie
des Présanctifiés : mercredi ; I’ Acathiste (hymne de
louange) a la Mére de Dieu : chaque vendredi. Tous les
offices auront lieu & 19h dans I'église.

Notre église tiendra une série de contemplatlon et des
réflexions spirituelles chaque vendredi soir, a 20.00h, apres la
priere de louange a la Mére de Dieu, durant les quatre
vendredis du Grand Caréme. Ces conférences seront suivies
d'un léger repas a la salle de I'église. N.B : Celles qui ont le
désir d'offrir des plats, communiquez avec Hoda sur le numéro
514-830-4568. La réunion sera sur le theme " "Le travail social
dans I'Eglise, I' histoire et I'ambition", de Samer Laham

Le mois de mars est dédié aux initiatives des Femmes
d’Antioche:

Grace au métropolite Joseph, le mois de mars est dédié aux
initiatives des Femmes d’Antioche dans toutes les paroisses de
’archidiocése. A partir de ce dimanche, a cet effet, vous allez
remarquer que I’organisation des Femmes d’ Antioche aura des
responsabilités plus importantes, spirituelles et humaines. Elles
liront I'épitre et porteront les paniers de quéte de dimanche
durant ce mois-ci. Si vous avez ’intention de faire un don pour
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aider, veuillez le faire durant la collecte et le Seigneur vous
récompensera. Egalement le comité des Femmes d’ Antioche
voudrait vous prier de passer la commande des bougies du

dimanche des Rameaux décorées et du Maamoul. En parlant a

I’une d’eux apres La Divine Liturgie de chaque dimanche
dans la salle paroissiale.

La Société des Dames d'Entraide Libanaises,
Syriennes, Canadiennes, sponsorisé par la Maison Elama
vous invite a assister au 'déjeuner de printemps' le mercredi 20

mai 2019 a 11h00 au "Le Mont Blanc". Don de 65 $. Pour plus
d'informations, contactez: Karen Aziz: 514 497-0944, Georgette

Estephan: 514-332-3920, Siham Khoury: 514-739-3992, Hala
Haddad: 514-952-5523, Laila Trak: 514-332-1310 Lillian
Zakem: 514-351-5882. Réservation avant le 1er mai 2019

Rencontre hebdomadaire pour les adultes dans la salle de
I"église tous les mardis a partir de 17.00h: Un rassemblement
social divertissant aura lieu chaque mardi pour les personnes de

plus de 18 ans, avec des activités pour les personnes agées, de
conversations et de connaissances. Avec la participation aux
priéres de Grand caréme de 19h a 20h.

Suivez I'actualité de notre paroisse avec le bulletin complet

sur le Site Web suivant: Dans le cadre de la communication
continuelle entre la paroisse de I'Eglise et ses familles et de

notre responsabilité pastorale de vous informer de nos activités

spirituelles, sociales et humanitaires, nous avons créé un site

Web, www.alsayde.org, qui vous permet d'accéder a toutes les

actualités et bulletins hebdomadaires. VVous pouvez ajouter
votre adresse électronique a notre liste et faire la cotisation
annuelle. Pour cela, il existe 3 liens en trois langues.

Formation de I’équipe de soccer pour I’Eglise!

Es-tu un fan de soccer qui aimerait représenter son Eglise
pour le tournoi annuel interprovincial de la communauté
la

orthodoxe a travers le Canada ? Nous sommes a
recherche de jeunes de plus de .

15 ans qui seraient intéressés & @@

prendre part a des

qualifications pour former une

équipe mixte compétitive pour

le tournoi de cette année.

Pour plus amples informations :

Moussa au (514) 654-1020 (Soir & Dimanche).
Georges au (514) 262-3570 (Soir & Dimanche).
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http://www.alsayde.com/

Organisons-nous conformément a la parole de St. JS OSld sl udgn Jol 1aET Ladl alaiil
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chaque dimanche matin & garer votre voiture. g : o ..
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