
   2019أیلول  15 فيالأحد 
  عشر بعد العنصرة  ثالثال الأحد
  المكرّم، رفع الصلیب عید بعد وھو

  القدیس الشھید نیقیطا تذكار لو 
 .وسمعان التسالونیكي

  2الإیوثینا  4 اللحن

Dimanche le 15 septembre 2019 
13e dimanche après la Pentecôte,  
l'après-fête de l’Exaltation universelle de la sainte Croix de 
notre Seigneur Jésus-Christ,   En mémoire de Sts Nicétas le 
Goth, et de St Syméon, Archevêque de Thessalonique  
Ton4, évangile des matines 2 

 

 
 

 الصلیب والرفع والمجد:
 كلمات رفع وصلب ومجد تحمل المعنى ذاتھ.

  
َالَ  - َق ناَ ھوَُ" (یوحنا ف َ ِّي أ ن َ َمُونَ أ ِذٍ تَفْھ َحِینَئ مُُ ابْنَ الإِنْسَانِ، ف َعْت َسُوعُ: "مَتىَ رَف   )٢٨:٨لَھمُْ ی

ة غیر المحترقة أي ما قالھ الله لموسى النبي عندما ظھر لھ في العلیق یشیر الرب ھنا إلى صلبھ، و"ھو" تعني "یھوه" الله الكائن.
”.أكون من أكون" أو "أنا الكائن" أو "أنا ھو“أي ” أھیھ أشیر أھیھ“بھ وسأل موسى الله عن اسمھ فأجا  

یقول الرّب: -  
 "وأنا إن ارتفعت عن الأرض أجذب إلي الجمیع".

).٣٢:١٢قال ھذا مشیرًا إلى أیّة میتة كان مزمعًا أن یموت (یوحنا   
م الربّ یسوع بھذا ورفع عینیھ نحو السماء وقال: "أیھا الآب - ّ یضًا" ( ، قد أتت الساعة. مجّد ابنك لیمجّدك ابنك أوأیضًا تكل

)١:١٧یوحنا   
 الساعة ھنا تعني الصلب.

ھ لیغیرّ لنا المفھوم البشري للصلیب: ّ  ھذا كل
 ألا یقُال أمام المصائب أو الأمراض أو الضیقات أو الألم ؟!

 ھذا صلیب.
 لا، فمع الرب یسوع المسیح أصبح الصلیب:

صار: بعد صلبھ قام من بین الأموات علامة لقوة الله والإنت•   
علامة للفداء والمحبة القصوى: مات من أجلنا. •   
علامة للمسامحة والغفران: غفر لصالبیھ.•   
علامة تنقیة: الإنتصار على الذّات أوّلاً . •   
.جسر عبور إلى السماء: فلنحمل صلیبنا ونتبع الرب یسوع إلى الحیاة الآبدیة•   

لعلامات التي یعتز بھا المؤمن المسیحي، ویتجلى ذلك في حیاتھ الیومیة فنراه یرسم علامة الصلیب في كل الصلیب المقدس من ا
 .وقت كان، في الأفراح والأحزان والآلام

  
  الطروباریات:

  الأندیفونا الأولى
ِینيِ؟  ن َ ِمَاتِ أ يِ وَعَنْ كَل صُْرَت ِمَاذَا ابْتَعَدْتَ عَنْ ن ِمَاذَا ترََكْتَنيِ؟ ل َيَّ ل ل ِ ُرْ إ نْظ َھِي أُ ل ِ َھِي إ ل ِ ِّصْنا.* إ ِّصُ خَل ِدَةِ الإلھِ، یا مُخَل ِشَفاعاتِ وال   ب

نتَ یا مِ  َ ا أ مَّ َ َلا تَسْتجَِیبُ، أ َیْكَ ف ل ِ َصْرُخُ إ َارِ أ َّھ ناَ فيِ الن َ َھِي، أ ل ِ َ إسرائیلَ فتَسْكُنُ في الأقѧداس.  إ ѧصُ دحَة ِّ ѧِدَةِ الإلѧھِ، یѧا مُخَل ِشѧَفاعاتِ وال ب
ِّصْنا.   خَل

 بشفاعة والدة الإلھ . .* المجد . . . الآن . . . 
  

    الأندیفونا الثانیة
يِ اقْتَنَیْتَ مُنْذُ  ت َّ ذْكُرْ جَمَاعَتَكَ ال ُ َد؟ أ ب َ َى الأ ل ِ قْصَیْتَناَ إ َ ِمَاذَا أ َّھمَُّ ل ِدَم.  * ألل ѧكَ. الق َ ُرَتѧِّلَ ل ِن الجَسѧَد.، ل ِ ѧَّا ب بَِ عَن ѧَا مѧَنْ صѧُل َا ابѧْنَ اللهِ، ی َا ی ِّصْن خَل

َا ُویی ِل   .ھَل
ِیھِ سَكَنْتَ.  َّذِي ف َوْنَ ھَذَا ال َلَ صِھْی َا* جَب ُویی ِل َكَ. ھَل ُرَتِّلَ ل ِن الجَسَد.، ل ِ َّا ب بَِ عَن َا مَنْ صُل َا ابْنَ اللهِ، ی َا ی ِّصْن   .خَل

 ُͿِدَم، صَنَعَ الخلاصَ في وَسْطِ الأرض. *أ ِكُنا منذُ الق َا ھو مَل ُویی ِل َكَ. ھَل ُرَتِّلَ ل ِن الجَسَد.، ل ِ َّا ب بَِ عَن َا مَنْ صُل َا ابْنَ اللهِ، ی َا ی ِّصْن   خَل
َ اللهِ الابنَ الوحید...* المجد . . . الآن .        . یا كلمة
  



  الأندیفونا الثالثة
َكَ فَ  َدْ مَل بُّ ق َوْنَ وَمُتَعَالٍ * ألرَّ بُّ عَظِیمٌ فيِ صِھْی َرْض. الرَّ َلْتَتَزَلْزَلِ الأ یمِ ف ِ رُوب َى الشِّ عُوبُ، وَاسْتَوَى عَل ِ  لْترَْتَعِدِ الشُّ َى جَمِیع عَل

ُدُّوس. َّھُ رَھِیبٌ وَق ن َ حَْمَدُوا اسْمَكَ العَظِیمَ لأ َلْی عُوبِ. ف  الشُّ
 

  .طروباریة القیامة باللحن الرابع
سُلَ إنَّ  بْنَ الرُّ َ ، وخاط يَّ َضاءَ الجَدِّ َرَحْنَ الق َھِج، وط مْنَ مِنَ المَلاكِ الكَرْزَ بالقیامَةِ الب َّ بِّ تَعَل ِلْمیذاتِ الرَّ ِيَ  ت ِلاتٍ: سُب مُفْتَخِراتٍ وقائ

َ العُظْمى. حْمَة َمَ الرَّ  المَوْتُ وقامَ المَسیحُ الإلھُ، ومَنحََ العال
 

  حن الأول: طروباریة الصلیب المقدس بالل
 خلص یا رب شعبك وبارك میراثك.  وامنح عبیدك المؤمنین الغلبة على الشریر.    واحفظ بقوة صلیبك.  جمیع المختصین بك.

 

 : باللحن الرابع -میلاد السیدة العذراء  -طروباریة الكنیسة 
المسیح إلھنا.  فحل اللعنة ووھب البركة.  وأبطل میلادك یا والدة الإلھ.  بشر بالفرح كل المسكونة.  لأنھ منك أشرق شمس العدل 

 الموت  وأعطانا حیاة أبدیة.
 

  :باللحن الرابع الصلیب المقدس قنداق 

یا من ارتفعت على الصلیب مختارا أیھا المسیح الإلھ امنح رأفتك لشعبك الجدید المسمى  بك وفرح بقوتك عبیدك المؤمنین  
 .كن لھم معونتك سلاحا للسلام وظفرا غیر مقھورمانحا إیاھم الغلبة على محاربیھم ولت

 
Tropaire, ton  4;   
Recevant de l’Ange la joyeuse nouvelle de la Résurrection de leur Seigneur et détournant 
l’ancestrale condamnation, les saintes Femmes se firent gloire d’annoncer aux Apôtres : Le 
Christ a triomphé de la mort, il est ressuscité, notre Dieu, pour donner au monde la grâce du 
salut. 
 

Tropaire de la sainte Croix ton 1 
Seigneur, sauve ton peuple, et bénis ton héritage, accorde à tes fidèles victoires sur l'Ennemi et 
sauvegarde par ta Croix les nations qui t’appartiennent. 
 

Tropaire de la paroisse, la Nativité de la Vierge Marie, ton 4:  
Par ta nativité, ô Mère de Dieu, la joie fut révélée à tout l'univers, car de toi s'est levé le Soleil de 
justice, le Christ notre Dieu qui, nous délivrant de la malédiction, nous a valu la bénédiction et, 
terrassant la mort, nous a fait don de l'éternelle vie 
 
Kondakion de  la sainte Croix ton 4:   
Toi qui souffris librement d'être exalté sur la Croix, au nouveau peuple appelé de ton Nom 
accorde ta bienveillance, ô Christ notre Dieu, donne force à tes fidèles serviteurs, les protégeant 
de toute adversité : Que ton alliance leur soit une arme de paix, un invincible trophée ! 
 

  الرسالة
نا، َ ه فوا الرَّبَّ إلَ  صلُّوا وأَوْ

روفٌ في أرضِ یهوذا. عْ ُ مَ  االله
 20 -  16:  2غلاطیة إلى أھل  الرسول ولسفصل من الرسالة ب

ّا نحن أیضا بیسوع المسیح لكي نبرّر  یا أخوة إذ نعلم أن الإنسان لا یبرّر بأعمال الناموس بل إنما بالإیمان بیسوع المسیح آمن
تبّریر بالمسیح بالإیمان بالمسیح لا بأعمال الناموس إذ لا یبرّر بأعمال الناموس أحد من ذوي الجسد. فإن كنا ونحن طالبون ال

وجدنا نحن أیضا خطأة  أفیكون المسیح إذا خادما للخطیئة حاشى. فإني إن عدت أبني ما قد ھدمت أجعل نفسي متعدّیا. لأني 
بالناموس متّ للناموس لكي أحیا Ϳ. مع المسیح صلبت فأحیا لا أنا بل المسیح یحیا فيّ.  وما لي من الحیاة في الجسد أنا أحیاه 

ّيفي إیمان ا  .بن الله الذي أحبنّي وبذل نفسھ عن



L'épître 
Lecture de l'épître du saint apôtre Paul aux Galates: 2: 16-20 

Frères, nous savons cependant que l'homme n'est pas justifié par les œuvres de la loi, mais seulement 
par la foi de Jésus Christ ;  nous avons cru, nous  aussi, en Jésus Christ, afin d'être justifiés par la foi 
du Christ et non par les œuvres de la loi,  parce  que, par les œuvres de la loi,  personne ne sera 
justifié.  Mais si, en cherchant à être justifié en Christ, nous avons été trouvés pécheurs nous aussi.  
Christ serait-il ministre du péché?  Certes non.  En effet, si je rebâtis ce que je détruis, c'est moi qui 
me constitue transgressé.  Car moi, c'est par la loi que je suis mort à la loi afin de vivre pour Dieu.  
Avec le Christ, je suis un crucifié: je vis, mais ce n'est plus moi, c'est Christ qui vit en moi.  Car ma 
vie présente dans la chair au Fils de Dieu qui m'a aimé et s'est livré pour moi. 
 

 الإنجیل
ِشارَةِ القدّیس مرقس  1:  9 -  34: 8فصلٌ شریفٌ مِنْ ب  

ّص نفسھ یھلكھا ومن أھلك نفسھ من قال الرب من أراد أن یتبعني فلیكفر بنفسھ  ویحمل صلیبھ ویتبعني.  لأن من أراد أن یخل
لإنجیل یخلّصھا فإنھ ماذا ینفع الإنسان لو ربح العالم كلھ وخسر نفسھ أم ماذا یعطي الإنسان فداء عن نفسھ لأن  أجلي ومن أجل ا

متى أتى في مجد أبیھ مع الملائكة القدیسین وقال من یستحي بي وبكلامي في ھذا الجیل الفاسق الخاطئ یستحي بھ ابن البشر 
 لھم الحق أقول لكم إن قوما من القائمین ھھنا لا یذوقون الموت حتى یروا ملكوت الله قد أتى بقوة.

 
L’Évangile 

L’Évangile selon saint Marc 8: 34 - 9:1 
Le Seigneur fit venir la foule avec ses disciples et il leur dit: "Si quelqu'un veut venir à ma suite, qu'il 
renonce à lui-même et prenne sa croix, et qu'il me suive.  En effet, qui veut sauver sa vie, la perdra; 
mais qui perdra sa vie à cause de moi et de l'évangile, la sauvera.  Et quel avantage l'homme a-t-il à 
gagner le monde entier, s'il le paie de sa vie?  Que pourrait donner l'homme qui ait la valeur de sa 
vie?  Car si quelqu'un a honte de moi et de mes paroles au milieu de cette génération adultère et 
pécheresse, le Fils de l'homme aussi aura honte de lui, quand il viendra dans la gloire de son Père 
avec les saints anges."  Et il leur disait: "En vérité je vous le déclare, parmi ceux qui sont ici, certains 
ne mourront pas avant de voir le règne de Dieu venu avec puissance. 
 

 القدّیس الشھید نیقیطا
، في المنطقة المحیطة بمصبّ نھر الدانوب في البحر الأسود، ٣٣٠ولد القدّیس نیقیطا أیاّم حكم قسطنطین الكبیر نحو السنة 

ثیوفیلوس، الذي اشترك حیث كان یقیم شعب الغوط. كان القدّیس من الغوط وتتلمذ على الإیمان المسیحيّ على أسقف المنطقة 
يّ الأوّل. كان نیقیطا من أوّل من كتب بلغة الغوط وترجم إلیھا الإنجیل. كان شعب الغوط منقسمًا إلى فریقین  في المجمع المسكون
ّھ خسر المعركة. لمّا احتلّ خصمھ المعادي للمسیحییّن السلطة ابتد َین، حصل أحدھما على دعم الأمبراطور البیزنطيّ لكن أ متقاتل

ّھ لم ینكر إیمانھ وقضى شھیدًا.  ّھ كان یبشّر بالمسیح. عُذّب كثیرًا لكن ُبض علیھم لأن یضطھدھم بقوّة. كان نیقیطا من أوّل من ق
  أیلول. ١٥عیده الیوم في 

 
  مفكرة  وأخبار  رعیتنا

 :الجنانیز
  
 والمختصین بھم. العائلةو یوسف عویشق الأبنمقدمة من  جرجي عویشق لراحة نفس سبوعذكرى الأ  -
   

  الذكرانیات: 
 مقدمة من آل یعقوب وعبدو والمختصین بھم. ى وجویل یعقوب ، جریس وجانیت عبدوھجان، منتذكرانیة لراحة نفوس 

 
 :عن صحتھم وتوفیقھم وتسییر أمورھم ممقدمو القربان لقداس الیو

 لصحة وحمایة سعاده وإیفیت سمعان وأولادھما وعائلات المتزوجین منھم. -



 

  
  

  : تحضیرا لمؤتمر منطقتنا ببركة راعینا سیادة المطران ألكسندر مفرّج 2019اللقاء الخریفي لسنة 
 Ruby Foosفي فندق في مونتریال.  القدیس جاورجیوسوستستضیفھ كنیسة  ، 2019تشرین الأول  27و 25سیقام بین   

Hotel   7655على العنوان Boul Décarie, Montréal, QC H4P 2H2  
تشرین الأول.  11دولار وآخر مھلة للحجز  في  139دولارات للتسجیل، والغرفة لأربعة أشخاص   20وكلفة المشاركة 
بشكل  اللقاءف یركز بعھ الكثیرون في أبرشیتنا ، سوا، المعروف جدًا ویت Josiah Trenhamضیف الاب السیكون المتحدث 

 :التاليموقع ال، یرجى زیارة ھذا اللقاء الخریفي لمزید من المعلومات حول ".العلاقات"عام على 
https://doecunyretreat.weebly.com/.  

 
 مدرسة الأحد:

جیل أولادھم في صفوف مدارسھا من إلى المبادرة لتسفي كنیسة السیدة جمیع الأھالي الكرام  الأحدیدعو المسؤولون عن مدرسة 
لمزید من المعلومات الاتصال بالمسؤول عن التنشئة الدینیّة ، أیلول 8في  الیومفي قاعة الكنیسة  ، للتسجیل13 سنوات ولغایة  5

  : عبر الموقع الإلكتروني  وبإمكانكم تسجیل أولادكم  الشماس نقولا نعوس أو بأحد المعلمین او المعلمات
L'école de catéchèse: 

Les responsables de l'école de catéchèse encouragent toutes les familles à  inscrire leurs enfants  aux 
cours de catéchèse pour les 5 à 13 ans. Les inscriptions vont commencer aujourd'hui après la Divine 
Liturgie le 8 septembre au sous-sol de l'église et pour plus d'information, prière de contacter, le 
responsable de l'école le diacre Nicolas Naous ou un des professeurs. Vous pouvez également inscrire vos 
enfants sur le lien Web suivant : 
 
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfbgF2mg5SF4e2HrUvQC_x5B_n1BKGxiCUCoNrf4OeMHxJsZw/viewform 
 
 

 إلى جمیع أبناء الرعیة:
یدعو المسؤولون عن مدرسة اللغة العربیة في كنیسة السیدة جمیع الأھالي الكرام إلى المبادرة لتسجیل أولادھم في صفوف 

َل المدرسة الأولاد الذی . 2020-2019مدارسھا لعام  من شھر ایلول  بدءتسجیل والسنة.  13و 5تتراوح أعمارھم بین  نتَقْب
-591-514. لمزید من المعلومات أو للتسجیل الاتصال بلیلیان على الرقم منھ 8  في الیوم وأیضا الحالي في قاعة الكنیسة

 .8311-466-514أو دانییلا:   9550
À tous les paroissiens: 

Les responsables de l'école d'enseignement de la langue arabe invitent tous les parents à prendre l'initiative 
d'inscrire leurs enfants  dans les rangs de ses écoles pour l'année 2019-2020. L'école accepte les enfants âgés 
de 5 à 13 ans. Les inscriptions vont commencer après la Divine Liturgie au sous-sol de l'église. Pour plus 
d'informations ou pour vous inscrire, contactez Liliane au 514-591-9550 ou Daniella: 514-466-8311. 
 

Le Gala Annuel de L`Union Orthodoxe. 
 1717في قاعة المؤتمرات بالاس على العنوان   2019تشرین الأول  19ینظم الاتحاد الأرثوذكسي السھرة، وذلك  السبت في 

Boul Le Corbusier Laval H7S 2K7 .دولار 175ب   حدّد سعر البطاقة. للاستعلام والحجز الاتصال على الرقم  أدناه. 
  شاكرین جمیع الذین یلبون ھذه الدعوة. 

L'union orthodoxe organise un Gala annuel ,  le samedi le 19 octobre 2019  au Centre de Congrès Palace 
situé à 1717 Boul Le Corbusier Laval H7S 2K7. Le billet est à 175$,  merci de votre implication chacun  
et chacune. Pour réserver: Kristin Semaan: 514-918-9572,  Fares Abou Haidar: 438-883-399, Joe Salibi: 
514-245-2804 
 

https://doecunyretreat.weebly.com/.
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfbgF2mg5SF4e2HrUvQC_x5B_n1BKGxiCUCoNrf4OeMHxJsZw/viewform

