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10 Mars, 2024

Dimanche du Jugement (Dernier jour de viande)
Saint Codrat avec de nombreux compagnons
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Calendrier hebdomadaire

Samedi:  5:30 Vépres
Dimanche: 9:45 Matines
11:00  Divine Liturgie
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Tropaire
Tropaire de la résurrection - ton 7

Par ta croix, Tu as détruit la mort, Tu as
ouvert au larron le paradis, Tu as fait
cesser les lamentations des femmes
myrrhophores, Tu as ordonné¢ a tes apotres,
0 Christ Dieu, de proclamer que Tu es
ressuscité  en accordant au monde la
grande miséricorde.

Tropaire de la Nativité de 1a mére de
Dieu - ton 4

Ta Nativité, 6 Christ notre Dieu, a fait
resplendir dans le monde la lumiére de la
connaissance. En elle, les adorateurs des
astres ont appris d'une étoile a t'adorer,
oi, Soleil de justice, et a te connaitre,
Orient venu d'en haut. Seigneur, gloire a
toi.

Kondakion, ton 3

O Dieu, lorsque Tu viendras sur la terre dans
la gloire et que trembleront toutes choses, un
fleuve de feu emportera tout devant le
tribunal, les livres seront ouverts et les
secrets révelés. Délivre-moi alors du feu qui
ne s'éteint pas et rends-moi digne de me
tenir a ta droite, 0 trés juste Juge
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THE EPISTLE
The Lord will %ive strength to His éyeople.

Ascribe to the Lord, O sons of God, ascribe to the Lord glory and honor.
The Reading from the First Epistle of St. Paul to the Corinthians.
(8:8-9:2)

Brethren, food will not bring us closer to God; for neither if we eat, are we the better, nor
if we do not eat, are we the worse. But take heed lest by any means this authority of yours
become a stumbling block to those who are weak. For if any one sees you, as someone
who has knowledge, reclining at a table in an idol’s temple, will not the conscience of the
one who is weak be emboldened to eat of the things sacrificed to idols, and through your
knowledge the weak brother perishes, for whom Christ died? And thus, sinning against the
brethren, and wounding their conscience when it is weak, you sin against Christ.
Therefore, if food causes my brother to stumble, I will not eat meat forever, lest I cause
my brother to stumble. Am I not an apostle? Am I not free? Have I not seen Jesus Christ
our Lord? Are not you my work in the Lord? If to others I am not an apostle, yet at least |
am to you; for the seal of my apostleship are you in the Lord.

THE GOSPEL
The reading from the Holy Gospel according to St. Matthew.

(25:31-46)

The Lord said, “When the Son of man comes in His glory, and all the angels with Him,
then He will sit on His glorious throne. Before Him will be gathered all the nations, and
He will separate them one from another as a shepherd separates the sheep from the goats,
and He will place the sheep at His right hand, but the goats at the left. Then the King will
say to those at His right hand, ‘Come, O blessed of my Father, inherit the kingdom
prepared for you from the foundation of the world; for I was hungry and you gave Me
food, I was thirsty and you gave Me drink, I was a stranger and you welcomed Me, I was
naked and you clothed Me, I was sick and you visited Me, I was in prison and you came to
Me.” Then the righteous will answer Him, ‘Lord, when did we see Thee hungry and feed
Thee, or thirsty and give Thee drink? And when did we see Thee a stranger and welcome
Thee, or naked and clothe Thee? And when did we see Thee sick or in prison and visit
Thee?’ And the King will answer them, ‘Truly, I say to you, as you did it to one of the
least of these My brethren, you did it to Me.” Then He will say to those at his left hand,
‘Depart from Me, you cursed, into the eternal fire prepared for the devil and his angels; for
I was hungry and you gave Me no food, I was thirsty and you gave Me no drink, I was a
stranger and you did not welcome Me, naked and you did not clothe Me, sick and in
prison and you did not visit Me.” Then they also will answer, ‘Lord, when did we see
Thee hungry or thirsty or a stranger or naked or sick or in prison, and did not minister to
Thee?’ Then He will answer them, ‘Truly, I say to you, as you did it not to one of the least
of these, you did it not to Me.” And they will go away into eternal punishment, but the
righteous into eternal life.”
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L'épitre
1l est grand, notre Maitre, grande est sa puissance, a son intelligence il n'est pas de mesure.
Louez le Seigneur: il est bon de psalmodier; que la louange soit agréable a notre Dieu.

Lecture de la premiére épitre du saint apotre Paul aux Corinthiens
1Co VIIL8-1X,2

Freéres, a propos des viandes immolées aux idoles, ce n'est certes pas un aliment qui nous rapprochera
de Dieu: si nous n'en mangeons pas, nous n'aurons rien de moins, et si nous en mangeons, nous
n'aurons rien de plus. Mais prenez garde que cette liberté¢ dont vous usez ne devienne pour les faibles
une occasion de chute. Car si quelqu'un te voit manger, en toute connaissance, des viandes immolées
aux idoles, ne va-t-il pas se croire autorisé, malgré la faiblesse de sa conscience, a en manger lui
aussi? Et ainsi tes bonnes raisons feront tomber le faible, ce frére pour qui le Christ est mort. Or, en
péchant contre vos fréres, en blessant la conscience de qui est faible, c'est contre le Christ que vous
péchez. C'est pourquoi, si un aliment doit causer la chute de mon frére, je me passerai de viande a
tout jamais, afin que mon frére ne soit pas scandalisé. Ne suis-je pas apotre? Ne suis-je pas libre?
N'ai-je pas vu notre Seigneur Jésus Christ? N'étes-vous pas mon ceuvre dans le Seigneur? Si pour
d'autres je ne suis pas apotre, pour vous du moins je le suis; car c'est vous qui, dans le Seigneur, tes
le sceau de mon apostolat.

L’Evangile
Lecture de I'Evangile selon Saint Matthieu

Mt XXV,31-46

En ce temps-1a, Jésus déclara: «Lorsque le Fils de 'homme viendra dans sa gloire, avec tous les
anges, il s'assiéra sur le trone de sa gloire. Toutes les nations seront assemblées devant lui. 1l
séparera les uns d'avec les autres, comme le berger sépare les brebis d'avec les boucs; et il mettra
les brebis a sa droite, et les boucs a sa gauche. Alors le roi dira a ceux qui seront a sa droite:
Venez, vous qui €tes bénis de mon Pére; prenez possession du royaume qui vous a été préparé des
la fondation du monde. Car j'ai eu faim, et vous m'avez donné a manger; j'ai eu soif, et vous
m'avez donné a boire; j'étais étranger, et vous m'avez recueilli; j'étais nu, et vous m'avez vétu;
j'étais malade, et vous m'avez visité; j'étais en prison, et vous &tes venus vers moi. Les justes lui
répondront: Seigneur, quand t'avons-nous vu avoir faim, et t'avons-nous donné a manger; ou avoir
soif, et t'avons-nous donné a boire? Quand t'avons-nous vu étranger, et t'avons-nous recueilli; ou
nu, et t'avons-nous vétu? Quand t'avons-nous vu malade, ou en prison, et sommes-nous allés vers
toi ? Et le roi leur répondra: Je vous le dis en vérité, toutes les fois que vous avez fait ces choses a
I'un de ces plus petits de mes fréres, c'est 2 moi que vous les avez faites. Ensuite il dira a ceux qui
seront a sa gauche: Retirez-vous de moi, maudits; allez dans le feu éternel qui a été préparé pour le
diable et pour ses anges. Car j'ai eu faim, et vous ne m'avez pas donné a manger; j'ai eu soif, et
vous ne m'avez pas donné a boire; j'étais étranger, et vous ne m'avez pas recueilli; j'étais nu, et
vous ne m'avez pas vétu; j'étais malade et en prison, et vous ne m'avez pas visité. Ils répondront
aussi: Seigneur, quand t'avons-nous vu ayant faim, ou ayant soif, ou étranger, ou nu, ou malade, ou
en prison, et ne t'avons-nous pas assisté? Et il leur répondra: Je vous le dis en vérité, toutes les fois
que vous n'avez pas fait ces choses a 1'un de ces plus petits, c'est a moi que vous ne les avez pas
faites. Et ceux-ci iront au chatiment éternel, mais les justes a la vie éternelle.
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THE SYNAXARION

On March 10 in the Holy Orthodox Church, we commemorate Martyr Kodratos of

Corinth and his five companions; and Anastasia the patrician of Alexandria.

Today, we commemorate the Second and impartial Coming of our Lord Jesus

Christ.
Verses
When the Judge of all sitteth to judge the earth,
Come now! Mayest Thou judge me worthy of Thy voice!

It is the Sunday of the Last Judgment—known also as Meat Fare Sunday—the
lesson of which occurs in today’s Holy Gospel. Jesus illustrates to us God’s
ineffable goodness and His great love for mankind. And so lest some who are lazy
should loiter and spend the time appropriate to their salvation in the pursuit of sin,
and be suddenly overtaken by death, the divine Fathers decree that on this day the
remembrance of the Second Appearance of Christ may be celebrated. The intention
is to remind them that, as God is good and loving to mankind, He is also a very
righteous Judge Who recompenses each according to his deeds. Our Lord teaches us
that when we minister to our brother or sister, we really minister to Him. This brings
us righteousness and life eternal.

By Thine ineffable love for mankind, O Christ God, make us worthy of Thy

devoted voice, number us among Thy righteous ones and have mercy on us.

Amen.
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The Most Reverend
Metropolitan SABA

His Eminence - Archbishop of New Y/
and Metropolitan o

All North America

ANTIOCHIAN ORTHODOX CHRISTIAN ARCHDIOCESE
OF NORTH AMERICA

Prot. no.: 023/2024

March 2024

Beloved Antiochian Women throughout our God-protected Archdiocese,
Greetings and blessings to you in the name of our Lord Jesus Christ.

March is Women’s Month in our archdiocese, and we welcome it as a reminder of the
essential role women play in our churches and archdiocese. It is also a time to celebrate the
leadership and tireless work of the Antiochian Women, which last year celebrated its fiftieth
anniversary. In 1973, our predecessor Metropolitan Philip (of thrice-blessed memory)
founded this organization with the vision of uniting women across this land to Christ and to
one another through the spirit of service. Today, this vision continues through the
Antiochian Women’s many activities and projects as “a sisterhood serving Christ through
serving others.”

This year, your North American Board is focused on the needs of our priests” widows, and 1
am overjoyed to bless this as your annual project. As we approach Great Lent, with its many
services and other responsibilities for our priests, let us not forget how their wives make this
ministry possible: the priest is able to conduct services, to teach us, to hear our confessions,
and all the rest because his wife manages so many other family needs; moreover, priests’
wives themselves bless our parishes as gifted choir directors, teachers, organizers, and
counselors and in so many other capacities. Let us show gratitude for all these blessings by
remembering these women in their retirement—all the more so, since caring for widows has
been laid down as a test of true faith. For the scriptures declare this: “Pure and undefiled
religion in the sight of God the Father is this: to visit orphans and widows in their affliction,
and to keep oneself unstained by the world” (James 1:27).

Wishing you and your families a blessed Great Lent and a joyous Pascha, I remain
2 ) ) 10) N s

Your Father in Christ,

Archbishop of New York and Metropolitan of All North America

“The disciples were first called Christians in Antioch” (Acts 11: 26)

358 Mountain Road, P.O. Box 5238, Englewood, N) 07631-5238
(201) 871-1355T  Archdiocese@antiochian.org  (201) 871-7954 F
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Les offices du Grand Caréme

Dés le 18 Mars

Lundi 2a19:00 h Les Grandes Complies

Mardi 219:00 h Les Grandes Complies

Mercredi a19:00 h La Liturgie des Présanctifiés

Jeudi a19:00 h Les Grandes Complies

Vendredi a19:00 h L’ Acathiste (Hymne de louange a la mére de Dieu).
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Liturgies pour le mois du Mars

Dimanche du Pardon

- Dimanche le 17 Mars a 17h:00 :  Vépres de dimanche du pardon, suivi par un
repas partagé par les fideles.

Dimanche d’Orthodoxie —Ecole du Dimanche

A T’occasion du dimanche d’orthodoxie, I’école de dimanche invite les enfants a participer
a la procession des icones qui aura lieu le 17 mars a la fin de la Divine liturgie.

Messe de I’annonciation de la Vierge Marie

Dimanche 24 Mars 17H00:  Vépres + Bénédiction des cinq pains.
Lundi 25 Mars 10H00: Matines
Lundi 25 Mars 11h00: Divine Liturgie.
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Le mois de mars est dédié aux initiatives des «Dames d’ Antioche»
Grace a notre archidiocése, le mois de mars est dédié aux initiatives des Femmes
d’Antioche dans toutes les paroisses de I’archidiocése. A cet effet, vous allez remarquer
que l’organisation des Femmes d’Antioche aura des responsabilités plus importantes,
spirituelles et humaines. Elles liront I'épitre et porteront les paniers de quéte de dimanche
durant ce mois-ci.
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Recu d’Impot pour 2023
Cher(e)s paroissiens(nes),
Nous attirons votre attention que cette année les recus d'impots officiels seront
envoyés exclusivement par courriel a partir de la semaine du 16 février 2024.

Pour ceux qui souhaitent les obtenir veuillez contacter le bureau de I'église pour
confirmer ou pour mettre a jour votre adresse courriel et votre dossier familial.
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