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Calendrier hebdomadaire

Samedi:  17:30 Vépres
Dimanche: 9:45 Matines
11:00  Divine Liturgie
el Ui 5y ¥l calll
Ton 1 Evangile des matines 9
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Tropaire

Tropaire de la Résurrection — Ton 1

La pierre ayant été scellée et les soldats gardant
ton corps trés pur, Tu es ressuscité le troisieme
jour, 6 Sauveur, en donnant au monde la vie;
c'est pourquoi, Donateur de vie, les puissances
célestes te clamaient : Gloire a ta résurrection, 0
Christ, gloire a ta royauté, gloire a ton dessein
de salut, toi le seul Ami des hommes.

Tropaire de Triomphe de 1'Orthodoxie

-Ton 2

Nous vénérons ton icone trés pure, Toi qui
es bon, en implorant le pardon de nos
fautes, 6 Christ Dieu ; car Tu as bien voulu
dans ta chair monter sur la Croix, pour
délivrer de l'esclavage de I'Ennemi ceux
que Tu as créés. Aussi, en Te rendant
grace, Te clamons-nous : Tu as tout empli
de joie, 6 notre Sauveur, Toi qui es venu
pour sauver le monde.

Tropaire de la Nativité de l1a mére de
Dieu - ton 4

Ta nativité, Vierge Mere de Dieu, a
annoncé la joie au monde entier, car de toi
s’est levé le Soleil de justice, le Christ
notre Dieu; 11 a détruit la malédiction et
donné la bénédiction, I a aboli la mort et
nous a donné la vie éternelle.

Kondakion:

Que retentisse nos accents de victoire en
ton honneur, invincible Reine, toi qui nous
sauves des périls du combat, Mére de Dieu,
Vierge souveraine ! Vers toi montent nos
louanges, nos chants d’action de grace. De
ton bras puissant dresse autour de nous le
plus solide des remparts, sauve-nous de
tout danger, hate-toi de secourir les fidéles
qui te chantent:

« R¢jouis-toi, Epouse inépousée !
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THE EPISTLE

Blessed art Thou, O Lord, the God of our fathers.
For Thou art just in all that Thou hast done for us.

The Reading from the Epistle of St. Paul to the Hebrews. (11:24-26, 32-40)

Brethren, by faith Moses, when he was grown up, refused to be called the son of
Pharaoh’s daughter; choosing rather to share ill-treatment with the people of God, than
to enjoy the pleasures of sin for a season; esteeming the reproach of the Christ greater
riches than the treasures of Egypt; for he looked to the recompense of reward. And
what more shall I say? For the time would fail me if I tell of Gideon, Barak, Sampson,
Jephthah, of David and Samuel and all the prophets, who through faith subdued
kingdoms, worked righteousness, obtained promises, stopped the mouths of lions,
quenched the power of fire, escaped the edge of the sword, from weakness were made
strong, became mighty in war, and turned to flight armies of the aliens. Women
received their dead by resurrection, and others were tortured, not accepting their
deliverance, that they might obtain a better resurrection. And others suffered mocking
and scourging, and even chains and imprisonment. They were stoned, they were sawn
asunder, they were tempted, they were slain with the sword; they went about in skins
of sheep and goats, being destitute, afflicted, tormented (of whom the world was not
worthy), wandering in deserts and mountains, and in dens and caves of the earth. And
all these, having obtained a witness through their faith, did not receive the promise,
since God had foreseen something better for us, that apart from us they should not be
made perfect.
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THE GOSPEL

The Reading from the Holy Gospel according to St. John. (1:43-51)

At that time, Jesus decided to go to Galilee. And He found Philip and said to him,
“Follow Me.”

Now Philip was from Bethsaida, the city of Andrew and Peter. Philip found
Nathanael, and said to him, “We have found Him of Whom Moses in the Law and
also the Prophets wrote, Jesus of Nazareth, the son of Joseph.” Nathanael said to him,
“Can anything good come out of Nazareth?” Philip said to him, “Come and see.”
Jesus saw Nathanael coming to Him, and said of him, “Behold, an Israelite indeed, in
whom is no guile!” Nathanael said to Jesus, “How do you know me?” Jesus answered
him, “Before Philip called you, when you were under the fig tree, I saw you.”
Nathanael answered Him, “Rabbi, Thou art the Son of God! Thou art the King of
Israel!”

Jesus answered him, “Because I said to you, I saw you under the fig tree, do you
believe? You shall see greater things than these.”

And Jesus said to him, “Truly, truly, I say to you, you will see heaven opened, and the
angels of God ascending and descending upon the Son of man.”
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L'épitre

Tu es béni, Seigneur, Dieu de nos Pere
Car Tu es juste en tout ce que tu as fait pour nous

Lecture de I'Epitre du saint Apétre Paul aux Hébreux (11:24-26, 32-40)

C’est par la foi que Moise, devenu grand, refusa d’étre appelé fils de la fille de
Pharaon ; il préféra étre maltraité avec le peuple de Dieu plutét que d’avoir pour un
temps la jouissance du péché ; il regarda 1I’opprobre du Christ comme une richesse
plus grande que les trésors de I’Egypte, car il avait les yeux fixés sur la rémunération.
Et que dirai-je encore ? Car le temps me manquerait pour parler de Gédéon, de Barak,
de Samson, de Jephté, de David, de Samuel et des prophétes, qui, par la foi,
vainquirent des royaumes, exerceérent la justice, obtinrent des promesses, fermerent la
gueule des lions, éteignirent la puissance du feu, échapperent au tranchant de 1’épée,
guérirent de leurs maladies, furent vaillants a la guerre, mirent en fuite des armées
étrangeres. Des femmes recouvrerent leurs morts par la résurrection ; d’autres furent
livrés aux tourments, et n’accepterent point de délivrances afin d’obtenir une
meilleure résurrection ; d’autres subirent les moqueries et le fouet, les chaines et la
prison ; ils furent lapidés, sciés, torturés ; ils moururent tués par 1’épée ; ils allérent ¢a
et 1a, vétus de peaux de brebis et de cheévres dénués de tout, persécutés, maltraités,
eux dont le monde n’était pas digne, errants dans les déserts et les montagnes, dans
les cavernes et les antres de la terre. Tous ceux-1a, a la foi desquels il a été rendu
témoignage, n’ont pas obtenu ce qui leur était promis, Dieu ayant en vue quelque
chose de meilleur pour nous, afin qu’ils ne parviennent pas sans nous a la perfection.
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L’Evangile
L’Evangile selon saint Jean: 1, 43 —51

Le lendemain, Jésus résolut de gagner la Galilée. Il trouve Philippe et lui
dit: "Suis-moi."

Or, Philippe était de Bethsaida, la ville d'André et de Pierre. Il va trouver
Nathanael et lui dit: "Celui de qui 1l est écrit dans la Loi de Moise et dans
les prophetes, nous l'avons trouvé: c'est Jésus, le fils de Joseph, de
Nazareth. "De Nazareth, lui dit Nathanael, peut-il sortir quelque chose de
bon?" Philippe lui dit: "Viens et vois."

Jésus regarde Nathanael qui venait a lui et il dit a son propos: "Voici un
véritable Israelite en qui il n'est point d'artifice. "D'ou me connais-tu?" lui
dit Nathanael, et Jésus de répondre: "Avant méme que Philippe ne
t'appelat, alors que tu étais sous le figuier, je t'ai vu." Nathanael reprit:
"Rabbi, tu es le fils de Dieu, tu es le roi d’Israél."

Jésus lui répondit: "Parce que je t'ai dit que je t'avais vu sous le figuier, tu
crois. Tu verras des choses bien plus grandes. "Et il ajouta: "En vérité, en
vérité, je vous le dis, vous verrez le ciel ouvert et les anges de Dieu
monter et descendre au-dessus du Fils de I'homme".
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THE SYNAXARION

On March 24 in the Holy Orthodox Church, we commemorate Venerable Zachariah
the recluse and Artemon, bishop of Seleucia.

On this same day, the First Sunday of the Fast, we make remembrance of the
restoration of the holy and venerable Icons, which took place through the ever-
memorable Sovereigns of Constantinople, Michael and his mother, Theodora,
during the patriarchate of Saint Methodios the Confessor.

Verses
I rejoice, as I see them fittingly reverence
The icons formerly unfittingly banished.

This restoration was accomplished in the year 843. Theodora’s husband was an
iconoclast. After his death, Theodora venerated an icon of the Theotokos in front of
Patriarch Methodios. The other faithful in the church did the same, venerating all the
icons, considering them to be representations of their original elements, not idols.
Theodora prayed to God to forgive her husband during the first week of Great Lent;
and on the First Sunday of the Fast, she led the way in hanging up the icons to adorn
the churches.

O invariant Icon of the Father, through the intercessions of Thy holy
Confessors, have mercy on us.

Amen.
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His Eminence - P Archbishop of New Yor
The Most Reverend and Metropolitan of
Metropolitan SABA All North America

ANTIOCHIAN ORTHODOX CHRISTIAN ARCHDIOCESE
OF NORTH AMERICA

Prot. no.: 117/2024

The Sunday of Orthodoxy
March 24, 2024

Venerable Hierarchs, Reverend Clergy, and beloved Faithful in Christ,

Greetings to you as we celebrate this glorious Sunday of the Triumph of Orthodoxy. We have
just completed the difficult first week of Lent. In many ways, this one week is a microcosm of
the challenges we face throughout our Christian lives, as we try to live faithfully despite
weaknesses within us and trials around us. However, the Lord’s words to St. Paul are a comfort
to us in every season of our lives: “My grace is sufficient for you, for My strength is made
perfect in weakness” (2 Cor. 12:19).

Each year on the Sunday of Orthodoxy, we remember our seminarians, who are studying at
residential seminaries and through the Antiochian House of Studies. They are preparing to
take up the Cross and follow our Lord on the difficult but rewarding road of priestly ministry.
Those whom God calls to ordination will become pastors in our parishes, working with the
children, the elderly, and all the faithful, leading them on their journey to the heavenly
kingdom. They will stand before the holy altar and offer prayers to the All-Holy Trinity on
behalf of us all. They will bring divine grace into all the joys and sorrows of our earthly lives.
Therefore, it is our duty to provide them with the best possible education and preparation for
this sacred ministry.

Today we ask you to support our dedicated seminarians through your prayers and by making
a financial gift toward their theological education. Among the Orthodox in America, our
archdiocese is a leader in seminarian support. We strive to provide full scholarships to these
qualified men who are studying for the priesthood, and your generous contribution will help
to ensure a well-prepared clergy for our future while not burdening our future pastors with
excessive debt.

Fervently praying that your Lenten journey will be filled with growth in Christ, I remain,

Archbishop of New York and Metropolitan of All North America

“The disciples were first called Christians in Antioch” (Acts 11: 26)

358 Mountain Road, P.O. Box 5238, Englewood, NJ 07631-5238
(201) 871-1355T  Archdiocese@antiochian.org  (201) 871-7954 F
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Le 24 mars 2024 est le Dimanche de I’Orthodoxie
Mais qu’est-ce exactement?

Le dimanche de [I'Orthodoxie, aussi appelé
dimanche du Triomphe de I’Orthodoxie, constitue
le premier dimanche du Grand Caréme. Il suit le
dimanche du Pardon et précéde le dimanche des
Reliques.

Pendant la messe se fait la lecture de I’Evangile de
Jean, 1,43-51.

Le nom de ce dimanche vient du fait que ce
dimanche céleébre la victoire de I'orthodoxie sur
lI'iconoclasme, soit I’interdiction de la vénération
des icones.

\
!
£
{

L'iconoclasme est considéré comme une hérésie par I'Eglise orthodoxe. C’est 1’empereur
Léon II qui avait fait cette interdiction. L'Empereur Léon V, puis I'empereur Théophile
continuerent a s'opposer aux icones et persécutaient leurs défenseurs. Toutefois, I’épouse
Théodora de I’empereur Théophile eut un songe de la Mére de Dieu tenant entre ses bras
Dieu, entourée d'anges resplendissants, qui blamaient et chatiaient son époux, Théophile.
A la suite de cette vision, Théophile se repentit de son action peu avant sa mort et son
épouse autorisa le culte des icones. De plus, grace au patriarche Méthode, clle rétablit
aussi a leur rang les moines, jusque-1a persécutés. C’est de 1a que vient le nom
« Triomphe de l'Orthodoxie » !!




Evénements paroissiaux de ) &aal

Liturgies pour le mois du Mars

Dimanche d’Orthodoxie —Ecole du Dimanche

A TI’occasion du dimanche d’orthodoxie, I’école de dimanche invite les enfants a participer a la procession
des icones qui aura lieu le 24 mars a la fin de la Divine liturgie.

Messe de ’annonciation de la Vierge Marie

Dimanche 24 Mars 17H00: Vépres + Bénédiction des cing pains.
Lundi 25 Mars 10H00: Matines a 11h:00 Divine Liturgie
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Des boites en carton pour les personnes souffrantes et défavorisées dans le monde:

Comme d'habitude chaque année durant le Caréme, notre archidiocése nous invite a penser aux affamés
dans le monde. Nous espérons contribuer a cette action humanitaire, car des milliers de personnes sans
abri et affamées ont besoin d’étre soutenues par chacune et chacun d'entre nous. Pour cette campagne, la
paroisse distribua de petites boites en carton pour les familles qui souhaitent en obtenir une. S'il vous
plait, veuillez répondre au devoir envers les défavorisés dans le monde.
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Lundi
Mardi
Mercredi
Jeudi
Vendredi

219:00 h
219:00 h
219:00 h
219:00 h
219:00 h
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Les offices du Grand Caréme

Deés le 18 Mars

Les Grandes Complies

Les Grandes Complies

La Liturgie des Présanctifiés

Les Grandes Complies

L’Acathiste (Hymne de louange a la mere de Dieu).
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