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                                        أسبوعية رسالة 
  

يعني إنجيل اليوم؟ مجنونان يشفيهما السيد. كان الأقدمون يظنّون ان كل مجنون فيه روح شرّ وأن ابليس هو الذي يصنع    ماذا

الشر. اما الشفاء فهو أمر أساسيّ جاء السيدّ ليتمّمه. المرض شر من الشرور لأنه تقهقر وتخلفّ اذ إن الأصل ان يكون الانسان  

صحيحا معافى، وفي ملكوت الله سوف يكون كل انسان سليم القلب. الكمال، السلامة، الجمال، الخير الكامل، كل هذه جاء يسوع  

الناسُ     ليصنعها. يستعبد  فلا  الناس،  على  ملكًا  يكون الله  سيأتي حيث  يوما  ان  يقصد  فهو  ملكوت الله  عن  المسيح  يتكلّم  عندما 

الناس، لن يكون هناك قوي يستبدّ او غنيّ ذو عنفوان، لن يكون فرق بين غنيّ وفقير، لن يكون سيد وعبد. سوف يأتي يوم وقد  

بيسوع المسيح    ابتدأ منذ أطلّ المخلّص على الانسانية، هذا اليوم قد دشنّاه عندما رُفع يسوع على الصليب وقام من بين الأموات.

ابتدأ ملكوت الله في ما بيننا لأن الذين أسَلموا أنفسهم للمسيح حق̒ا لا يستطيعون ان يكونوا أغنياء يتملّكون ويستبدوّن ويظلمون. 

الذي سلّم نفسه للسيد هو انسان ابتدأ يعفّ عن أشياء كثيرة ويزهد بأشياء كثيرة. الذي ذاق المسيح لا يستطيع ان يذوق شيئا آخر  

اي انه لا يعطي لشيء آخر القيمة التي يعطيها للسيد. من هنا نبدأ ونتدرّج معا: البادئون في معرفة يسوع قد يظلمون وقد يحبّون  

مدرسة   في  وتدرّجوا  فعلا  المسيح  تذوّقوا  الذين  ولكن  العالم.  هذا  في سحر  فيظلّون  فيه  كثيرة  أمور  وتطُربهم  العالم  هذا  أشياء 

المسيح، هؤلاء لا يستطيعون أن يكونوا في الخطيئة كما كانوا في السابق يظلمون ويستكبرون. ان قلوبهم قد تركت هذه الأشياء  

او بكلمة اخرى قد صارت هذه الأشياء غير فاتكة فيهم اذ أصبحوا اناسا جددا كأنك ترى النور على وجوههم او كأنك تسمع نغمة 

المسيح ملكهم.ماذا   المسيح فيما هم يتكلمون أو كأنك ترى السيد أمامك اذا رأيتهم. هؤلاء قد دخلوا ملكوت الله، اي انهم جعلوا 

يعني ملكوت الله؟ ليس بمكان عال بعيد نطلع اليه طلوعا. لا. الملكوت في داخلنا. نحن لا نذهب إليه لكنه هو يجيء الينا. من هنا 

وغير  شتاّم  وغير  كذوب  غير  انسانا  وصرت  القديمة  عاداتك  وأبَطلتَ  التغيّر  من  شيء  فيك  حدث  اذا  تحوّل.  الله  ملكوت  ان 

ضرّاب، واذا اخذ اللطف من تصرفاتك مأخذه، اذا انفتح قلبك الى النور الذي يأتي من يسوع، فأنت قد ابتدأت بالدخول الى هذه  

المملكة العظيمة. بيننا أنُاس لا يزالون في سيادة الشيطان اي في رئاسة خطاياهم وشهواتهم وأكاذيبهم واحتيالاتهم، وبيننا أنُاس  

قد يكون الانسان الواحد مرة في مملكة الشيطان ومرة في مملكة المسيح،   جعلوا انفسهم في سيادة المسيح وحبّه ولطفه وكرمه.

أي ان هاتين المملكتين تتصارعان في ميدان القتال، والنفس البشرية أوّل ميدان يتصارع فيه خير المسيح والشر. ولهذا، عندما  

اخذ الروح الشرير هذين المجنونين، نراه يذهب الى الخنازير وهي حيوانات كان أكلها ممنوعا في العهد القديم وعُرف عنها في 

كل الحضارات انها دنيئة. يصوّر لنا الإنجيل هذا المشهد: يسوع يطرد روح الشر، يطرده بعيدا عنه، يطرده من انسان فيدخل  

  في حيوان دنس ثم ينحرف هذا الحيوان الى البحيرة. اي لا بد لروح الشر ان يقُهر. للباطل جولة، جولة فقط، ثم يضمحل. 

 
  سيادة المطران جورج خضر. 
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Tropaire  الطروباريات 
Tropaire Ton 4 

 
Les femmes disciples du Seigneur 
reçurent de l'ange la proclamation 
lumineuse de la Résurrection ; elles 
rejetèrent la condamnation ancestrale 
et tout en joie elles dirent aux apôtres 
: La mort est dépouillée, le Christ 
Dieu est ressuscité en accordant au 
monde la grande miséricorde. 
 
 
 
 
 
 
Tropaire de la Nativité de la mère 

de Dieu - ton 4 
 

Ta nativité, Vierge Mère de Dieu, a 
annoncé la joie au monde entier, car 
de toi s’est levé le Soleil de justice, 
le Christ notre Dieu; Il a détruit la 
malédiction et donné la bénédiction, 
Il a aboli la mort et nous a donné la 
vie éternelle. 
 
 

Kondakion: 
 

Protectrice assurée des chrétiens, 
médiatrice sans défaillance devant le 
Créateur, ne dédaigne pas les 
supplications des pécheurs, mais dans 
ta bonté empresse-toi de nous 
secourir, nous qui te clamons avec 
foi: sois prompte dans ton 
intercession et empressée dans ta 
prière,  ô Mère de Dieu, qui protèges 
toujours ceux qui t’honorent. 
 
 

  الرابع القيامة باللحنِ 
 

الكَرْزَ   المَلاكِ  مِنَ  تعََلَّمْنَ  بّ  الرَّ تِلْميذاتِ  إنَّ 
 ، يَّ الجَدِّ القضَاءَ  وطَرَحْنَ  البَهِج،  بالقيامَةِ 
سُلَ مُفْتخَِراتٍ وقائِلات: سُبِيَ المَوْتُ   وخاطَبْنَ الرُّ
حْمَةَ  الرَّ العالَمَ  ومَنحََ  الإله،  المَسيحُ  وقامَ 

  .العظُْمى.
  
  

  القِديسِ أثنَاسيوسَ باللحن الثالث
  

بالْجَسَدِ  مِنْ سيرَتكَِ  المَلائِكَةِ  طَغَماتُ  دهَِشَتْ  لَقَدْ 
بالْجَسَدِ،   وأنْتَ  أنَّكَ،  كَيْفَ  كْرِ،  الذِّ الداّئِمُ  أيُّها 
وجَرَحْتَ  المَنْظورَة،  غَيرِ  المَصافِّ  نَحْوَ  سَعَيْتَ 
المَسيحُ  كافَأكََ  قَدْ  فَلِذلِكَ،  الأبالِسَة.  مَواكِبَ 
تشََفَّعْ   أثنَاسِيوس،  الأبُ  أيُّها  فَيا  غَنِيَّة.  بمَِواهِبَ 

  إليهِ أنْ يخَُلِّصَ نفُوسَنا. 
  
  

  باللحن الرابع:  –لميلاد العذراء 
 

كل  بالفرح  بشّر  الإله،  والدة  يا  ميلادك 
، لأنه منكِ أشرق شمس العدل المسيح المسكونة

الموت   اللعنة ووهب البركة، وأبطل  إلهنا، فحلَّ 
  . ومنحنا الحياة الأبدية

  
  
  

  قِنداق باللحنِ الثاني
  

لَدىَ   الوَسيطَةَ  الخازِيَة،  غَيْرَ  المَسيحيينَ  شَفيعةََ  يا 
أصْواتِ  عَنْ  تعُْرِضِي  لا  المَرْدوُدة،  غَيْرَ  الخالِقِ 
طَلِبَاتِنا نحْنُ الخَطَأةَ، بَلْ تدَارَكينا بالمَعونَةِ بِما أنَّكِ  
صالِحَة، نحْنُ الصارِخِينَ إليْكِ بإيمانٍ: بادِرِي إلىَ  
الإلَه،   والِدَةَ  يا  الطِلْبَةِ،  في  وأسْرِعِي  الشَفاعَةِ 

مِيكِ.   المُتشََفِّعةََ دائمًِا بِمُكَرِّ



 
 
 

 

 
 

THE EPISTLE 
The saints shall boast in glory, and they shall rejoice upon their beds. 
Sing unto the Lord a new song; His praise is in the church of the saints. 

The Reading from the Epistle of St. Paul to the Galatians. (5:22-6:2) 
Brethren, the fruit of the Spirit is love, joy, peace, patience, kindness, goodness, 
faithfulness, gentleness, self-control; against such there is no law. And those who belong 
to Christ Jesus have crucified the flesh with its passions and desires. If we live by the 
Spirit, let us also walk by the Spirit. Let us have no self-conceit, no provoking of one 
another, no envy of one another. Brethren, if a man is overtaken in any trespass, you who 
are spiritual should restore him in a spirit of gentleness. Look to yourself, lest you too be 
tempted. Bear one another’s burdens, and so fulfill the law of Christ. 

GOSPEL 
The Reading from the Holy Gospel according to St. Matthew. (8:28-9:1) 

At that time, when Jesus came to the country of the Gergesenes, two demoniacs met Him, 
coming out of the tombs, so fierce that no one could pass that way. And behold, they cried out, 
“What have we to do to Thee, O Son of God?  Art Thou come here to torment us before the 
time?” Now a herd of many swine was feeding at some distance from them. And the demons 
begged Him, “If Thou castest us out, send us away into the herd of swine.” And He said to them, 
“Go.” So they came out and went into the swine; and behold, the whole herd rushed down the 
steep bank into the sea, and perished in the waters. The herdsmen fled, and going into the city 
they told everything, and  what had happened to the demoniacs. And behold, all the city came out 
to meet Jesus; and when they saw Him, they begged Him to leave their neighborhood. And 
getting into a boat He crossed over and came to His own city. 

  الرسالة 
  لِيبَْتهَِجِ الأتْقِياءُ بمَِجْدٍ، لِيرَُنّمِوا على مَضاجِعِهِمْ.

بِّ ترَْنيمَةً جَديدَةً، تسَْبحَِتهُُ في جَماعَةِ الأَتْقِياء   . غَنّوا لِلرَّ
 ) 2:6- 22:5( فصَْلٌ مِنْ رسالةِ القدّيسِ بولسَُ الرسولِ إلى أهلِ غلاطية.

وحِ فهو المحبَّةُ والفَرَحُ والسَّلامُ وطولُ الأنَاةِ واللُّطفُ والصَّلاحُ والإِيمانُ والوَداعَةُ   ا ثمرُ الرُّ والعَفافُ، وهذهِ يا إِخوةُ، أمَّ
وحِ  بالرُّ نَعيشُ  كُنَّا  فإنِْ  وشَهوات.  أهواءٍ  من  فيها  ما  بكلِّ  أجَسادهَُم  صَلَبوُا  لِلمَسيحِ،  هم  والَّذينَ  ضدَّها.  ناموسٌ  ، ليسَ 

أحدٌ  أخُِذَ  إِذا  الإِخوةُ،  أيُّها  بَعضًا.  بَعضُنا  نَحسُدْ  نغُاضِبْ، ولا  عُجبٍ ولا  ذَوي  نكَُنْ  أيَضًا، ولا  وحِ  بالرُّ زَلَّةٍ  فَلنَسلكُْ  في   
بَ أنَتَ أيَضًا. إِحمِلُوا بَعضُ  رْ أنَتَ لِنفسِكَ لِئلاََّ تجُرَّ وحيِّيـنَ بِروحِ الوَداعَةِ، وَتبصَّ كُم أثَقالَ بَعضٍ وهكذا  فأصَلِحُوهُ أنَتمُُ الرُّ

وا ناموسَ المسيح.   أتَمُِّ
  الإنجيل 

  فصلٌ شريفٌ من بشارةِ القديس متى الإنجيلي البشير والتلميذِ الطاهر. 
  

 )28:8 -1:9 (  
  

مَجْنونانِ خارِجانِ مِنَ القبُورِ، شَرِسانِ جِداً، الجِرْجِسِيينَ اسْتقَْبلَهَُ  ا أتى يَسوعُ إلى كورَةِ  لَمْ    في ذلكَ الزمانِ، لَمَّ حَتىّ إنَّهُ 
الطَريق تِلْكَ  مِنْ  يَجْتازَ  أنْ  يقَْدِرُ  أحََدٌ  الزَمانِ   .يكَُنْ  قبَْلَ  هَهُنا  إلى  أجَِئْتَ  ابْنَ الله؟  يسوعُ  يا  ولكََ  لَنا  "ما  قائِلَيْنِ:  فصَاحا 

بَنا؟" وكانَ بَعيداً مِنْهُمْ قَطيعُ خَنازيرَ كَثيرةٍ ترَْعى فأَخََذَ الشَياطينُ يطَْلبُونَ إليْهِ قائلِينَ: "إن كُنْتَ تخُْرِجُنا، فَأئْذَْنْ لَنا   .لتعَُذِّ
" فَقالَ لهَُمْ: "اذْهَبوا". فَخَرَجُوا وذهََبوُا إلى قَطيعِ الخنازير. فإذا بالقَطيعِ كُلِّهِ قَدْ وَثبََ عَنِ  .أنَْ نَذْهَبَ إلى قَطيعِ الخَنازيرِ 

المِياهِ  في  وماتَ  البَحْرِ  إلى  المَجْنونيَْنِ   .الْجُرْفِ  وبِأمَْرِ  شَيْءٍ  بكُِلِّ  وأخْبرَوا  المَدينةِ،  إلى  ومَضَوْا  فَهَرَبُوا  عاةُ  الرُّ ا    .أمَّ
لَ عَنْ تخُُومِهِمْ   فدَخَلَ السَفينَةَ واجتازَ وأتى إلى مدينَتِه.  .فَخَرَجَتِ المَدينةَُ كُلُّها لِلِقاءِ يسَوعَ. ولمّا رَأوهُ، طَلَبوا إليهِ أنْ يَتحََوَّ

  
  



 
 
 

 

 
 

EPITRE 
Lecture de L’Apotre Paul aux Galatains 

 
Frères, le fruit de l'Esprit, c'est l'amour, la joie, la paix, la patience, la bonté, la 
mansuétude, la confiance dans les autres, la douceur, la tempérance ; la loi n'est pas contre 
ces choses. Ceux qui sont à Jésus Christ ont crucifié la chair avec ses passions et ses 
désirs. Si nous vivons par l'Esprit, marchons aussi selon l'Esprit. Ne cherchons pas une 
vaine gloire, en nous provoquant les uns les autres, en nous portant envie les uns aux 
autres. Frères, si un homme vient à être surpris en quelque faute, vous qui êtes spirituels, 
redressez-le avec un esprit de douceur. Prends garde à toi-même, de peur que tu ne sois 
aussi tenté. Portez les fardeaux les uns des autres, et vous accomplirez ainsi la loi de 
Christ. 
 

L’Evangile 
Lecture de l'Évangile selon saint Matthieu 

 
    (Mt VIII, 28-IX, 1) 

 
Comme Jésus était arrivé de l'autre côté de la mer, au pays des Gadaréniens, deux démoniaques, 
sortant des sépulcres, vinrent au-devant de lui. Ils étaient si furieux que personne n'osait passer 
par là. ET voici, ils s'écrièrent: «Qu'y a-t-il entre nous et toi, Fils de Dieu? Es-tu venu ici pour 
nous tourmenter avant le temps? » IL y avait loin d'eux un grand troupeau de porcs en train de 
paître. Les démons priaient Jésus, disant: «Si tu nous chasses, envoie-nous dans ce troupeau de 
porcs. » Il leur dit: «Allez! » Ils sortirent, et entrèrent dans les porcs. ET voici, tout le troupeau se 
précipita des pentes escarpées dans la mer, et ils périrent dans les eaux. Ceux qui les faisaient 
paître s'enfuirent, et allèrent dans la ville raconter tout ce qui s'était passé et ce qui était arrivé aux 
démoniaques. Alors toute la ville sortit à la rencontre de Jésus; et, dès qu'ils le virent, ils le 
supplièrent de quitter leur territoire. Jésus, étant monté dans une barque, re-traversa la mer, et alla 
dans sa ville. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



 
 
 

 

 
 

The Synaxarion 
 

On July 5 in the Holy Orthodox Church, we commemorate our Venerable and God-
bearing Father Athanasius of Athos, and his six disciples who died with him. 
 

Verses 
 

Anthony the Great was the inception of the Fathers, 
And divine Athanasius, their godly culmination. 

On the fifth, Angels took Athanasius and his disciples to the City of God. 
 

Born in Trebizond of God-fearing parents, he was early left destitute, but, by the 
providence of God, a high-ranking army officer took him to Constantinople and educated 
him there. Finishing his schooling, Athanasius eventually moved to the Holy Mountain to 
live in silence and strict asceticism. Many, desirous of the ascetic life, began to gather 
round him and he was constrained to build the famous Lavra. The Byzantine Emperors 
gave him generous help in this. Manifold temptations came upon Athanasius, from 
demons and from men, but he, as a valiant soldier of Christ, resisted and overcame them 
all by his immense humility and unceasing prayer to the living God. Filled with the grace 
of God, he was found worthy to behold the most holy Mother of God, who miraculously 
brought forth water from a rock. Death came to him suddenly in 1003. He, together with 
six of his monks, had climbed up onto a newly-constructed part of the church to inspect a 
wall that was in building when the wall fell in and buried them all. Athanasius appeared a 
number of times to his brethren after his death, to console or rebuke them. 
 

On this day, we also commemorate Venerable Lampados of Irenoupolis; and 
Venerable hieromartyr Cyprian of Mount Athos. By the intercessions of Thy Saints, O 
Christ our God, have mercy upon us. 

 
Amen. 
 
 



 
 
 

 

 
 

 
 



 
 
 

 

 
 

 
 



 
 
 

 

 
 

 
 



 
 
 

 

 
 

 



 
 
 

 

 
 

 



 
 
 

 

 
 

 
 



 
 
 

 

 
 

 



 
 
 

 

 
 

 



 
 
 

 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 

 

 
 

 Evènements paroissiaux à venir  أحداث الرعية القادمة
  

  التكريس 
نرجو من جميع أبناء رعيتنا الذين لم تتكرس بيوتهم بعد في هذه السنة ويرغبون في زيارة الكاهن وتكريس منازلهم، 

  الإتصال بمكتب الكنيسة لتحديد موعد خاص مع الكاهن. 
sBénédiction des maison 

Nous prions tous nos paroissiens et paroissiennes ceux (celles) qui désirent que leurs 
maisons soient bénies de rappeler le bureau de l’église pour arranger un rendez-vous avec 
le prêtre. 
 

  سة مقفلة يالكن تموز 5في  الأحد
  

في   الواقع  يوم الأحد  الكنيسة  تقفل  السنوي، سوف  أسقفيتنا  في مؤتمر  الكهنة والمؤمنين  تموز    5بسبب اجتماع جميع 
 وسيكون القداس الإلهي جامعاً لكل الرعايا في فندق: .  2026

Sheraton Montreal Airport Hotel. 
 
 
 

  2026آب   --16- 15  - 14في  لمهرجان السيدة   المطلوب متطوّعين

الاتصال   أي وقت،  في  أو  مجال  أي  في  السيدة،  لعيد  السنوي  المهرجان  في  للمساعدة  بالتطوّع  يرغبون  الذين  من  يرُجى 
  . 514-858-  7004بمكتب الكنيسة 

  

  
 

 
 

 
 

 
 



 
 
 

 

 
 

 مطلوب متبرعين
 

 
 
 
 

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  



 
 
 

 

 
 

  
  

  
  
  
  

  
  
  
  
 



 
 
 

 

 
 

 

  "تذكار الصديقين يكون مؤبداً"
  
 

  مقدّمو القرابين  
 

  :لصحة وتوفيق وتسيير أمورهم
 
 ريتا يواكيم وداني متري وعائلتهما.  -
 جورج الترك، ديما رزق، دانيال وفؤاد الترك  -
  مارك فرنيني، كارولين نصير، ميا وليا فرنيني.  -
  


