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                     أسبوعية رسالة 
  

 هيكل الله 
 

تتقبلون نعمته، وهذه هي  أنتم  المبادر في كل شيء صالح فيكم.  الرسول: “نحن عاملون مع الله”، ولكن الله هو  قولة 
انتم حرْثُ الله (وهذا   هذا:  بعد  بولس  أوضح  لذلك  الموهبة وتثُمرها.  انت  تتقبل  يجبر على شيء.  لا  الرب  المشاركة. 

 .تشبيهٌ زراعيّ) وبناءُالله (وهذا تشبيهٌ بالعمارة). يرى كاتب الرسالة أنه على أساس الله بناّء حكيم
 

ثم يتوجّه الى كل مؤمن ليلفته الى مشاركة الله في البناء. ويذُكّره أن ليس من أساس إلا يسوع المسيح. اذاً لا نبني على  
 .دِينٍ آخر فلا نمزج عقيدتنا بعقيدة اخرى

 
اذاً نسير على استقامة الرأي، وسيكون عملنُا بيّنًا في اليوم الأخير. كل سلوك لنا سيظهر في يوم الرب عند الدينونة، 
وهذا الفحص الذي يفحصنا الله به سمّاه بولسُ النار لأن النار تفُرّق المعادن عن الذهب. فإذا بقي عملك بالفحص ستنال  

 .أجُرةً، ولكن بالفحص يمكن أن تخسر
 

وحتى يفهم أهل كورنثوس أنهم مضطرّون على فحص أنفسهم قال لهم: “انتم هيكلُ الله”، فاͿ لا يسكن في ما بعدُ هيكل 
اورشليم. جسد المسيح هو الهيكل وانتم جسد المسيح. الكنيسة هي انتم. وتصيرون هيكل الله بسُكنى الروح القدس فيكم،  

 .وهذا تأخذونه بالميرون الذي هو مسحة الروح على أن تحافظوا على هذه المسحة ولا تمحوها
 

انك  اليه. مختوم اي  أرُسلت  يقرأها إلا من  التي لا  المختومة  انت مختوم كالرسالة  لكم مسحاء.  المسحة ويُقال  تستمرّ 
 .خاصّ المسيح ولست تخصّ زعيما او أسُقفا. انت من أهل الذين يحبّون المسيح

 
حذار عليك أن تفُسد هيكل الله ببيعه لغير المسيح، بتدمير أجزاء منه لأنه يصير خرابا ويتركه الروح القدس. هناك من 
يعيش بلا روح قدس. أخشى ان يتركك الروح وكأنك جثة هامدة. وانت تفسد الهيكل اذا اقتبلت أية فكرة لا يرضى عنها  

 .المسيح وخضعت لفكر هذه الدنيا. كذلك تفُسد الهيكل اذا ارتكبت الخطيئة عمدا وتركت الشيطان يسوس فكره في قلبك
لمّا قال الرسول “انتم هيكلُ الله”، لم يقل هياكل الله لأننا جميعا واحد بالمسيح يسوع. المحبة تجعلنا هيكلا واحدا له. فإذا 

 .خضعت لبغضٍ واحد تخرج من انتمائك لهذا الهيكل
 

الكنيسة واحدة لأنها آتية من المسيح، ولكن وحدتها لا تحُفظ الا بلحُمة أبنائها. اتحادٌ مع المسيح واتحادٌ مع الإخوة. وإن  
لم تحافظوا على هذا فيعني أنكم تعيشون في الكيد وفي الكبرياء والاستعلاء. واذا حافظتم على الوحدة في كل ظرف 

 .فاعلموا أن هذا آتٍ من المسيح وأنه هو حافظُكم في محبته لكم لكي لا تموتوا كل يوم بالخطيئة
 

  .لقد قام المسيح من بين الأموات لكي لا يبقى أحدكم ميتا روحيا اليوم أو غدا
  سيادة المطران جورج خضر

 
. 

 
 
  
  

 



 
 
 

 

 
 

  
Tropaire  الطروباريات 

Tropaire Ton 8 
Tu es descendu des cieux, ô 
Compatissant, Tu as accepté d'être 
enseveli trois jours pour nous libérer 
des passions; notre Vie et notre 
Résurrection, Seigneur, gloire à toi. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Tropaire de la Nativité de la mère 

de Dieu - ton 4 
 

Ta nativité, Vierge Mère de Dieu, a 
annoncé la joie au monde entier, car 
de toi s’est levé le Soleil de justice, 
le Christ notre Dieu; Il a détruit la 
malédiction et donné la bénédiction, 
Il a aboli la mort et nous a donné la 
vie éternelle. 
 
 

Kondakion: 
Tu t'es transfiguré sur la montagne, et 
tes disciples ont contemplé ta gloire 
autant qu'ils pouvaient le supporter, afin 
de comprendre lorsqu'ils te verraient 
crucifié, ô Christ Dieu, que ta Passion 
était volontaire, et d'annoncer au monde 
que Tu es en vérité le resplendissement 
du Père. 
 
 
 
 
 

 الثامنباللحنِ القيامة طروبارية  .
ذا   الدَّفْنَ  وقَبِلْتَ  مُتحََننِّ،  يا  العلُوِّ  مِنَ  انْحَدرَْتَ 
حَياتنَا   فَيا  الآلام،  مِنَ  تعُْتقَِنا  لِكَيْ  الأيام،  الثَّلاثةَِ 

 وقِيامَتنََا، يا رَبُّ المَجْدُ لَك. 
  

 
 
  
  

 الرابع باللحنِ  - شهيد استفانوسالطروبارية 
مَضْفورٍ   مُلوكيّ.  بإكليلٍ  هامَتكَُ  جَتْ  توُِّ قدْ 
إذْ  العَلِيّ.  بالربِّ  حُب̒ا  احْتمََلْتهَا  الَّتي  بالجِهاداتِ 
المُخَلِّصَ  قابِ. وَعاينَْتَ  الرِّ القُساةَ  وَبَّخْتَ اليهودَ. 

استفا الشهداءِ  لَ  أوَّ فيا  الآبِ.  مَيامِنِ  نوس.  عَنْ 
  تشََفَّعْ في خَلاصِنا. 

  
  

  باللحن الرابع:  –لميلاد العذراء 
 

كل  بالفرح  بشّر  الإله،  والدة  يا  ميلادك 
، لأنه منكِ أشرق شمس العدل المسيح المسكونة

الموت   اللعنة ووهب البركة، وأبطل  إلهنا، فحلَّ 
  . ومنحنا الحياة الأبدية

  
  
 
 
 
  

 قنِداق باللحنِ الثاني 
تجََلَّيْتَ أيُّها المَسيحُ الإلَهُ عَلى الجَبَل، وحَسْبَما  

دوا مَجْدكَ. حَتَّى عِنْدَما يُعايِنوكَ وَسِعَ تلاَميذكَُ شاهَ 
نَّ آلامَكَ طَوْعًا باخْتِيارِك،  مَصْلوبًا، يفَْطَنوا أ
نَّكَ أنَتَ بالحَقيقةِ شُعاعُ الآب.ويَكْرِزوا للعالَم، أَ   

 



 
 
 

 

 
 

THE EPISTLE 
 
Make your vows and pay them to the Lord our God.  
God is known in Judaea; 

 
The Reading from the First Epistle of St. Paul to the Corinthians.  

(3:9-17) 
 
Brethren, we are God’s fellow workers; you are God’s husbandry, God’s building. 
According to the grace of God which was given to me, as a wise architect I laid a 
foundation, and another. Builds upon it. Let each one take heed how he builds upon it. For 
no other foundation can anyone lay than that which is laid, which is Jesus Christ. Now if 
anyone builds on this foundation gold, silver, precious stones, wood, hay, stubble; 
everyone’s work will become manifest; for the Day will declare it, because it will be 
revealed by fire, and the fire itself will test each one’s work of what sort it is. If anyone’s 
work which was built on the foundation survives, he will receive a reward. If anyone’s 
work is burned up, he will suffer loss, but he himself will be saved, yet so as by fire. Do 
you not know that you are a temple of God and that the Spirit of God dwells in you? If 
anyone corrupts the temple of God, God will corrupt him. For the temple of God is holy, 
whose temple you are. 
 

GOSPEL 
 

The Reading from the Holy Gospel according to St. Matthew.  
(14:22-34) 

 
At that time, Jesus made the Disciples get into the boat and go before Him to the other 
side, while He dismissed the crowds. And after He had dismissed the crowds, He went 
up on the mountain by Himself to pray. When evening came, He was there alone, but 
the Disciples’ boat by this time was many furlongs distant from the land, beaten by the 
waves; for the wind was against them. And in the fourth watch of the night He came to 
them, walking on the sea. But when the Disciples saw Jesus walking on the sea, they 
were terrified, saying, “It is a ghost!” And they cried out for fear. But immediately He 
spoke to them, saying, “Take heart, it is I; have no fear.” And Peter answered Him, 
“Lord, if it is Thee, bid me come to Thee on the water.” He said, “Come.” So Peter got 
out of the boat and walked on the water and came to Jesus; but when he saw the wind, 
he was afraid, and beginning to sink he cried out, “Lord, save me!” Jesus immediately 
reached out His hand and caught him, saying to him, “O man of little faith, why did you 
doubt?” And when they got into the boat, the wind ceased. And those in the boat 
worshiped Him, saying, “Truly, Thou art the Son of God.” And when they had crossed 
over, they came to land at Gennesaret. 
 



 
 
 

 

 
 

  الرسالة 
 

بَّ إلَهنَا،  وا وأَوْفوا الرَّ  صلُّ
 اللهُ مَعرْوفٌ في أرضِ يهوذا. 

 
 فصَْلٌ مِنْ رِسالَةِ القِدّيسِ بولُسَ الرسولِ الأولى إلى أهْلِ كورِنْثوس. 

 
أنا بِحَسَبِ نِعْمَةِ اللهِ المُعْطاةِ لي، كبَنّاءٍ حَكيمٍ    .يا إخْوَةُ، إنَّا نَحْنُ عامِلونَ مَعَ اللهِ، وأنْتمُْ حَرْثُ اللهِ وبِناءُ اللهِ 

يَبْني عَلَيْهِ  فَلْيَنْظُرْ كُلُّ واحِدٍ كَيْفَ  يَبْني عَلَيْهِ.  أنَْ يَضَعَ أسَاساً   .وَضَعْتُ الأسَاسَ وآخَرُ  إذْ لا يَسْتطَيعُ أحََدٌ 
ً   .غَيْرَ المَوْضوعِ، وهُوَ يسوعُ المسيح ةً أوَْ حِجارَةً ثمَينَةً   فَإنْ كانَ أحََدٌ يَبْني عَلى هذا الأساسِ ذهََبا أو فِضَّ

 ً تِبْنا أو  حَشيشاً  أوْ  خَشَباً  بالنارِ،    .أوَْ  يعُْلَنُ  لأنَّهُ  سَيظُْهِرُهُ  بِّ  الرَّ يَوْمَ  لأنَّ  بَيِّناً،  سَيَكونُ  واحِدٍ  كُلِّ  عَمَلَ  فَإنَّ 
ومَنِ احْترََقَ    .فمََنْ بقَِيَ عمَلهُُ الذي بَناهُ على الأساسِ، فَسَيَنالُ أجُْرَةً   .وسَتمَْتحَِنُ النارُ عَمَلَ كُلِّ واحِدٍ ما هُوَ 

أما تعَْلَمونَ أنَّكُمْ هَيْكَلُ اللهِ وأنَّ روحَ اللهِ ساكِنٌ    .عَمَلهُُ، فسَيَخْسَرُ، وسَيَخْلُصُ هُوَ وَلَكِنْ كَمَنْ يَمُرُّ في النارِ 
 فيكُمْ؟ مَنْ يفُْسِدُ هيكَلَ اللهِ يُفسِدهُُ اللهُ لأنَّ هَيْكَلَ اللهِ مُقدََّسٌ، وهُوَ أنَْتمُ. 

 

  الإنجيل

 
 فصلٌ شريفٌ مِنْ بِشارَةِ القدّيس مَتَّى الإنجيليِّ البَشيرِ والتلميذِ الطاهر. 

 
ولمّا    .في ذلكَ الزمانِ، اضطَرَّ يسوعُ تلاَميذَهُ أنْ يَدْخُلوا السَفينةَ ويَسْبِقوهُ إلى العَبْرِ حَتىّ يَصْرِفَ الجُموع

المَساءُ، كانَ هُناكَ وَحْدهَُ  ا كانَ  لِيُصَليّ. ولمََّ إلى الجبلِ  الجُموعَ، صَعِدَ وحْدهَُ  السَفينَةُ في    .صَرَفَ  وكانَتِ 
لَها مُضادَّةً  كانَتْ  الريحَ  الأمَْواجُ، لأنََّ  تكَُدُّها  البَحْرِ  إلَيْهِمْ    .وسَطِ  مَضَى  الليلِ،  مِنَ  الرابِعَةِ  الهَجْعةَِ  وعِنْدَ 

البَحْرِ  على  خَيالٌ"،  .ماشِياً  "إنَّهُ  وقالوا  اضْطرَبُوا  البَحْرِ،  على  ماشِياً  التلاَميذُ  رَآهُ  ا  الخَوْفِ    فَلَمَّ ومِنَ 
، إنْ كُنْتَ  .فَلِلْوَقْتِ كَلَّمَهُمْ يَسوعُ قائِلاً: "ثِقُوا، أنا هُوَ، لا تخَافوا  .صَرَخُوا بطُْرُسُ قائِلاً: "يا رَبُّ " فَأجَابهَُ 

المِياه إلَيْكَ على  آتِيَ  أنْ  فَمُرْني  فَقالَ: "تعالَ .أنْتَ هُوَ،  المِياهِ ."  السَفينَةِ، ومَشى على  مِنَ  بطُْرُسُ  " فنَزَلَ 
يسوع إلى  مَدَّ    .آتِياً  ولِلْوَقْتِ  ني!"  نَجِّ رَبُّ  "يا  قائِلاً:  يَغْرَقُ، صاحَ  بَدأََ  وإذْ  خافَ،  الريحِ،  شِدَّةَ  رَأى  فَلمَّا 

ا دخََلا السَفينةََ، سَكَنَتِ الريح  فَجاءَ   .يَسوعُ يَدهَُ وأمَْسَكَ بِهِ، وقالَ لهُ: "يا قَليلَ الإيمانِ، لِماذا شَكَكْتَ؟" ولمََّ
اللهِ  ابْنُ  أنْتَ  "بالحَقيقةَِ  قائِلينَ:  لَهُ  وسَجَدوا  السَفينَةِ  في  كانوا  أرْضِ  .الذينَ  إلى  جاءوا  عَبَروا،  ا  ولَمَّ  "

 جَنّيسارَت. 
 
 
 
 
 
 
 
 
  



 
 
 

 

 
 

EPITRE 
 

Lecture de la première épître du saint apôtre Paul aux Corinthiens 
(1Co III, 9-17) 

 
 Frères, nous sommes les ouvriers de Dieu; et vous êtes le champ de Dieu, l'édifice de 
Dieu. Selon la grâce de Dieu qui m'a été donnée, j'ai posé les fondations comme un sage 
architecte, et un autre bâtit dessus. Mais que chacun prenne garde à la manière dont il bâtit 
dessus. Car personne ne peut poser une autre fondation que celle qui a été posée, à savoir 
Jésus Christ. Or, si quelqu'un bâtit sur cette fondation avec de l'or, de l'argent, des pierres 
précieuses, du bois, du foin, du chaume, l'œuvre de chacun sera manifestée; car le jour la 
fera connaître, parce qu'elle se révèlera dans le feu, et le feu éprouvera ce qu'est l'œuvre de 
chacun. Si l'œuvre bâtie par quelqu'un sur la fondation subsiste, il recevra une 
récompense. Si l'œuvre de quelqu'un est consumée, il perdra sa récompense; pour lui, il 
sera sauvé, mais comme au travers du feu. Ne savez-vous pas que vous êtes le temple de 
Dieu, et que l'Esprit de Dieu habite en vous? Si quelqu'un détruit le temple de Dieu, Dieu 
le détruira; car le temple de Dieu est saint, et c'est ce que vous êtes. 
 

L’Evangile 
 

Lecture de l'Évangile selon saint Mathieu  
(Mt XIV, 22-34) 

 
En ce temps-là, Jésus obligea les disciples à monter dans la barque et à passer avant lui de 
l'autre côté, pendant qu'il renverrait la foule. Quand il l'eut renvoyée, il monta sur la 
montagne, pour prier à l'écart; et, comme le soir était venu, il était là seul. La barque, déjà 
au milieu de la mer, était battue par les flots; car le vent était contraire. À la quatrième 
veille de la nuit, Jésus alla vers eux, marchant sur la mer. Quand les disciples le virent 
marcher sur la mer, ils furent troublés, et dirent: «C'est un fantôme! » ET, dans leur 
frayeur, ils poussèrent des cris. Jésus leur dit aussitôt: «Rassurez-vous, c'est moi; n'ayez 
pas peur! » Pierre lui répondit: «Seigneur, si c'est toi, ordonne que j'aille vers toi sur les 
eaux. » ET il dit: «Viens! » Pierre sortit de la barque, et marcha sur les eaux, pour aller 
vers Jésus. Mais, voyant que le vent était fort, il eut peur; et, comme il commençait à 
enfoncer, il s'écria: «Seigneur, sauve-moi» Aussitôt Jésus étendit la main, le saisit, et lui 
dit: «Homme de peu de foi, pourquoi as-tu douté?» Et ils montèrent dans la barque, et le 
vent cessa. Ceux qui étaient dans la barque vinrent se prosterner devant Jésus, et dirent: 
«Tu es véritablement le Fils de Dieu. » Après avoir traversé la mer, ils vinrent dans le 
pays de Génésareth. 

 
 

 
 



 
 
 

 

 
 

 Evènements paroissiaux à venir  أحداث الرعية القادمة
 2026آب  --16-15 - 14في  لمهرجان السيدة   المطلوب متطوّعين

  
بمكتب   الاتصال  وقت،  أي  في  أو  مجال  أي  في  السيدة،  لعيد  السنوي  المهرجان  في  للمساعدة  بالتطوّع  يرغبون  الذين  من  يرُجى 

    .514-858-  7004الكنيسة

  

 صلاة البراكليسي 
  

، في   آب 13الخميس في  ولغاية آب  3 في ابتداء من يوم الأثنينالجمعة)   –نذكر حميع الاخوة أن صلاة البراكليسي ستقام يوميا (الأثنين 
  تمام الساعة السابعة مساء .

la Vierge Marie) àL’office de prieres (paralesis, supplication  
Nous rappelons à tous les paroissiens et paroissiennes qu’à partir du Lundi 3 aout Jusqu’au Jeudi le 13 
aout, la prière Paralesis aura lieu tous les jours du lundi au vendredi à sept heures du soir. 

 

 نشاط جديد للسيدات الأنطاكيات
 

الفرح   إدخال  بهدف  الرعية،  أبناء  من  المسنين  زيارة  الأنطاكيات خدمة  السيدات  أطلقت  في كنيستنا،  والخدمة  المحبة  انطلاقًا من رسالة 
 .والتعزية إلى قلوبهم

على    ارةإذا كان لديكم أحد أفراد العائلة من أبناء الرعية يرغب في استقبال زيارة، نرجو التواصل مع السيدة لينا أبو حيدر ليتم التنسيق للزي
            .3992-939-438 الرقم:.

 

  قداس عيد التجلي 
  صلاة الغروب مع تقديس الخمس خبزات  الساعة السادسة مساءً                  آب 5في  الأربعاءا

  صلاة السحرية      الساعة السابعة مساءً                                   
 القداس الإلهي       مساءً      الثامنة الساعة                               

 
Divine Liturgie à l’occasion de la fête de la Transfiguration du Seigneur 

Mercredi le 5 aout      18h00            Vêpres et bénédiction des 5 pains 
                                   19h00                 Matines  
                                   20h00                 Divine Liturgie 

 

 عيد رقاد والدة الإله خدمة
يليها افتتاح   ات ،ة الغروب وخدمة تبريك الخمس خبزصلا  مساءً   5:30الساعة   آب  14في  جمعةال

  يترأس الخدمة سيادة المطران أليكساندر.  – المهرجان.
ً   آب  15السبت  يترأس   –  -الإلهي قداس ال 11صلاة سحر العيد يليها في الساعة      الساعة العاشرة صباحا

  خدمة القداس سيادة المطران أليكساندر
Services Liturgiques pour la fête de la Dormition de la Vierge Marie 

Vendredi le 14 Aout à 17:30h Vêpres avec la bénédiction des 5 pains, présidé par 
Son Excellence l’Evêque Alexandre.  
Samedi le 15 Aout  à 10:00 Matines Suites par Liturgie Divine (A 11H) 
présidée par Son Excellence l’Evêque Alexandre. 



 
 
 

 

 
 

  مطلوب متبرّعين لتجديد الهيكل 
الجهود   لتنسيق  الأرشمندريت سيرافيم  بقدس  الإتصال  الهيكل  تجديد  مشروع  دعم  في  المساهمة  في  الراغبين  من جميع  نرجو 

  والتبرعات وتحديدها. يضم تجديد الهيكل شراء القطع التالية: 
طاولة مع صندوق جديدان لإضاءة الشموع   –طقم كاثدرا مع كراسي    –قرّاية جديدة للجوقة    –عرش أسقفي جديد    –مذبح جديد  

  بالإضافة إلى حاجات أخرى.  أغطية جديدة للمائدة المقدسة. –
  

  

  

  



 
 
 

 

 
 

  

 
 
  

  

 
 

  
  

  



 
 
 

 

 
 

 
 
  



 
 
 

 

 
 

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  



 
 
 

 

 
 

  
 

 

 
  تذكار الصديقين يكون مؤبداً"

 ذكرانيات 
سمير وسليم وعدلى قازان، وأفرام سارة وجبران برغوت وكريستين لراحة نفوس عبيد الله السابق رقادهم    ذكرانية  -

  . وتقدم القرابين من أجلهم من قبل ميشا قازان وعائلتها.نصار
 
، وتقدم القرالين لراحة نفسه من قبل زوجته ربى يوسف وأولاده جان صفنيا لراحة نفس عبد الله السابق رقادهذكرانية  -

 أنطوني وأليكس. 
 
بل إلين  من ق  ماهي، وتقدم القرالين لراحة نفس إسبر دربلي وحنا دباني  ماالله السابق رقادهلراحة نفس عبدي  ذكرانية    -

 . دربلي وممدوح دباني وأولادهما
 
بل مشعل وميشلين دحدل ، وتقدم القرالين لراحة نفسه من قجرجس دحدل  الله السابق رقادهلراحة نفس عبد  ذكرانية    -

 والعائلة. 
 
رقادهم    ذكرانية  - السابق  عبيد الله  نفوس  وفيرا جقيّم،و  جورج لراحة  نيقولا  نينا  قبل  من  أجلهم  من  القرابين  وتقدم   .

  واسبيرو جقيم وعائلتيها. 
  

  مقدّمو القرابين  
 :لصحة وتوفيق وتسيير أمورهم

  سمير الغريب وعائلته، طارق، فاتن وسمر الغريب وعائلاتهم.  -
    ريتا يواكيم وداني متري وعائلتهما. -
 جورج الترك، ديما رزق، دانيال وفؤاد الترك  -
  مارك فرنيني، كارولين نصير، ميا وليا فرنيني   -
 

 إدخال الطفلة ليليا الياس الى الكنيسة 
  والدتها اليز معلوف ووالدها ناصيف الياس  

  ألف مبروك.
 

  


