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4 Octobre 2026 
 

18ème dimanche après la Pentecôte. 
Saint Hiérothée, évêque d'Athènes  

 

 الأحد الثامن عشر بعد العنصرة 
  ايروثاوس اسقف أثينا، البار عمون المصري  

 
 

Calendrier hebdomadaire 
                         Mercredi:   19:00    Liturgie 
                         Dimanche:   9:45      Matines 

                              11:00       Divine Liturgie 
 

  السابع الايوثينا                                                            الأولاللحن  
Ton 1                                         L’Évangile des matines 7 

 

His Eminence 
Metropolitan SABA,  
Archbishop of  
New York and Metropolitan 
of all North America 
 
 
 

His Grace Bishop 
ALEXANDER,  
Auxiliary Bishop of the 
Diocese of Ottawa, Eastern 
Canada and Upstate New 
York 
 

Rt. Rev. Archimandrite  
Seraphim Daoud (Head Pastor) 
 

V. Rev. Elias Ferzli, 
Pastor  
 

V. Rev. Michel Fawaz 
Pastor Emeritus 
 
Rev. Fr. Nicolas Naous 
(Attached) 
 
Parish Council 
Charles Choucair (Chair) 
Nicolas Badran (Vice Chair) 
Elie Hallak (Treasurer) 
Bassil Farraj (Secretary)  
Albert Hanna 
Elias Chammas 
Fares Abou Haidar 
Olympia Siderides 
Georges Jabbour 
Antonios El inaty 
Elias Chahine 
Manal Bchara 
 

Antiochian Women:  
Lena Abou Haidar (president) 
 

Choir:  
Antoine Faddoul (Director) 
 

Sunday School:  
Suzanne Naous (Director) 
 

Teen Soyo: 
Maria Hayek (President)  
Ghada Hage + Elias Chahine 
(Advisors) 
 
 

Young Adult Ministry:     
Bernard Helou (Chair) 
 



 
 
 

 

 
 

  Dieu est amour (1 Jean 4/12-19        (   أسبوعية رسالة 
‘Dieu Nous a aimés en premier’ 

 
L’amour de Dieu était depuis l’éternité dans le coeur de la Trinité. Jean le bien-aimé a vu 
Jésus dans sa vision à l’ile de Patmos (dans la grotte de l’Apocalypse), Agneau immolé 
avant la fondation du monde.( Ap 5/6 et 1 P 1/19-20). 
 
L’Amour vit dans la communion de la Trinité; dans le déversement mutuel des 
Hypostases les unes avec les autres. On ne peut pas dénombrer Dieu; il est Un et Trine, 
communion d’amour. L’homme ne vit pas tout seul, il ne peut pas se contenter en lui-
même, car l’égoisme tue l’amour l’homme devient un lorsqu’il est avec Dieu et avec les 
autres. Qu’il se marie ou se fasse moine, c’est à Dieu qu’il s’unie. 
 
Oui, ‘ La charité ne cherche pas son intérêt” ( 1 Cor 13/5). 
 
‘Il n’ya pas de crainte dans l’amour; au contraire le parfait amour bannit la crainte” 
 
Tu as peur, tu t’inquiètes de ton avenir, de ta maladie et de la mort car tu n’aimes pas ;tu 
n’aimes pas Dieu ni ton frère; l’amour dépasse la mort. Il n’est pas de plus grand amour 
que de donner sa vie pour ses amis. 
 
Avant d’aller aux souffrances et à la mort, le Seigneur Jésus a dit une seule parole 
essentielle et salvifique: Je vous donne un commandement nouveau:  aimez-vous les 
uns les autres, comme je vous ai aimés. (Jn 13/34). 
 
L’amour est la plénitude de la Loi et même il la dépasse. Le Seigneur Jésus n’est pas venu 
abolir les anciennes lois ( par example les dix commandements), mais il est venu les 
accomplir. Toi qui es chrétien, il ne te suffit pas de suivre la Loi; ne tue pas, ne mens pas, 
ne commets pas d’adultère, ne nuis pas à ton prochain, et ne commets pas le mal , mais il 
faut que tu fasses le bien, aimer l’autre, te renier toi –même et suivre Jésus; c’est la 
confession de Foi en sa plénitude. 
 
‘Nul n’a jamais vu Dieu” (Jn 1/18). 
 
‘Celui qui m’a vu a vu le Père.”( Jn 14/9). 
 
Celui qui voit et aime son frère, celui-là voit et aime le Christ en lui. “ Si quelqu’un dit 
j’aime dieu, et qu’il déteste son frère, c’est un menteur”. (1 Jn 4/20). 
 
Ton frère bien-aimé, tu as tout cela pour être heureux et pour que tu trouves le sens et le 
but de ta vie: Aime Dieu et ton prochain, et c’est le Seigneur qui arrange toutes choses. 

  



 
 
 

 

 
 

Tropaire  الطروباريات 
Tropaire Ton 1 

 

La pierre ayant été scellée et les soldats 
gardant ton corps très pur, Tu es 
ressuscité le troisième jour, ô Sauveur, 
en donnant au monde la vie; c'est 
pourquoi, Donateur de vie, les 
puissances célestes te clamaient: Gloire 
à ta résurrection, ô Christ,  gloire à ta 
royauté, gloire à ton dessein de salut, toi 
le seul Ami des hommes 
 
 

Tropaire de la Nativité de la mère de 
Dieu - ton 4 

Ta nativité, Vierge Mère de Dieu, a 
annoncé la joie au monde entier, car de 
toi s’est levé le Soleil de justice, le 
Christ notre Dieu; Il a détruit la 
malédiction et donné la bénédiction, Il a 
aboli la mort et nous a donné la vie 
éternelle. 
 

Kondakion: 
Protectrice assurée des chrétiens, 
médiatrice sans défaillance devant le 
Créateur, ne dédaigne pas les 
supplications des pécheurs, mais dans ta 
bonté empresse-toi de nous secourir, 
nous qui te clamons avec foi sois 
prompte dans ton intercession et 
empressée dans ta prière, ô Mère de 
Dieu, qui protèges toujours ceux qui 
t’honorent. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  الأول  طروبارية القيامة باللحنِ 
  

ا خُتِمَ مِنَ اليَهود، وجسَدكََ الطاهِرَ حُفِظَ   إنَّ الحجَرَ لمَّ
المُخَلِّص،   أيُّها  الثالِثِ  اليَوْمِ  في  قمُْتَ  الجُنْد،  مِنَ 
هتفَُوا   السَّماوات،  قوُّاتُ  لِذلِكَ  الحياة.  العالَمَ  مانِحاً 
المَسيح،   أيُّها  لِقِيامَتِكَ  المَجْدُ  الحياة:  واهِبَ  يا  إليكَ 

 المَجْدُ لِمُلْكِكَ، المَجْدُ لِتدَْبيرِكَ، يا مُحبَّ البَشَرِ وَحْدكَ 

 
  

 باللحن الرابع:  –لميلاد العذراء 
 

كل  بالفرح  بشّر  الإله،  والدة  يا  ميلادك 
، لأنه منكِ أشرق شمس العدل المسيح المسكونة

الموت   اللعنة ووهب البركة، وأبطل  إلهنا، فحلَّ 
  ومنحنا الحياة الأبدية. 

 
 

 
 قنِداق باللحنِ الثاني 

لَدىَ   الوَسيطَةَ  الخازِيَة،  غَيْرَ  المَسيحيينَ  شَفيعَةَ  يا 
أصْواتِ   عَنْ  تعُْرِضِي  لا  المَرْدوُدة،  غَيْرَ  الخالِقِ 
أنَّكِ   بِما  بالمَعونَةِ  تدَارَكينا  بَلْ  الخَطَأةَ،  نحْنُ  طَلِبَاتِنا 
إلَى   بادِرِي  بإيمانٍ:  إليْكِ  الصارِخِينَ  نحْنُ  صالِحَة، 
الإلَه،   والِدَةَ  يا  الطِلْبَةِ،  في  وأسْرِعِي  الشَفاعَةِ 

مِيكِ    المُتشََفِّعَةَ دائِمًا بِمُكَرِّ
 



 
 
 

 

 
 

THE EPISTLE 
Let Thy mercy, O Lord, be upon us. Rejoice in the Lord, O ye righteous. 

The Reading from the Second Epistle of St. Paul to the Corinthians. (9:6-11) 
Brethren, the one who sows sparingly will also reap sparingly; and the one who sows bountifully will 
also reap bountifully. Let each one do according to what he has purposed in his heart, not grudgingly, or 
under compulsion; for God loves a cheerful giver. And God is able to make all grace abound to you; that 
you,  having always all sufficiency in all things, may abound to every good work. As it is written: “He has 
scattered abroad, He has given to the poor; His righteousness endures forever”; now He, who supplies 
seed to the sower and bread for food, will supply and multiply your seed for sowing, and increase the 
harvest of your righteousness. You will be enriched in all things for every generosity, which works 
through us thanksgiving to God 
 

THE GOSPEL 
 

The Reading from the Holy Gospel according to St. Luke. (6:31-36) 
The Lord said: “As you wish that men would do to you, do so to them.  If you love those who love you, 
what credit is that to you?  For even sinners love those who love them.  And if you do good to those who 
do good to you, what credit is that to you?  For even sinners do the same.  And if you lend to those from 
whom you hope to receive, what credit is that to you?  Even sinners lend to sinners, to receive as much 
again.  But love your enemies, and do good, and lend, expecting nothing in return; and your reward will 
be great, and you will be sons of the Most High; for He is kind to the ungrateful and the selfish.  Be 
merciful, even as your Father is merciful.” 
 

  الرسالة 
 . لِتكَُنْ يا رَبُّ رَحْمَتكَُ عَلَيْنا

بّ  يقونَ بِالرَّ  .ابْتهَِجوا أيُّها الصِدِّ
 

 .فصلٌ من رسالةِ القديسِ بولُسَ الرسولِ الثانيةِ إلى أهلِ كورنثوس
 )9:6-11 ( 

يَحْصُدُ  أيضاً  فَبِالبرََكاتِ  بالبَرَكاتِ،  يَزْرَعُ  ومَنْ  يَحْصُد؛ُ  أيَْضاً  فَشَحيحاً  شَحيحاً،  يَزْرَعُ  مَنْ  إنَّ  إخْوَةُ،  كَما    .يا  واحِدٍ  كُلُّ 
واللهُ قادِرٌ أنْ يَزيدكَُمْ كُلَّ نعِْمَةٍ، حَتىّ تكَونَ لكَُمْ   .نَوى في قلَْبِهِ، لا عَنِ ابْتِئاسٍ أوَِ اضْطِرارٍ. فإنَّ اللهَ يحُِبُّ المُعْطيَ المُتهَلِّلَ 

يَدومُ إلى   .كُلُّ كِفايةٍ، كُلَّ حينٍ، في كُلِّ شَيْءٍ، فَتزَْدادوُا في كُلِّ عَمَلٍ صالِحٍ  هُ  بَدَّدَ، أعَْطى المَساكينَ، فَبِرُّ كَمَا كُتِبَ "إنَّهُ 
كُم.الأبَدِ  لِلْقوتِ، يَرْزُقكُُمْ زَرْعَكُمْ ويكَُثرُِّهُ ويَزيدُ غِلالَ برِِّ فَتسَْتغَْنونَ في كُلِّ شَيْءٍ،  ." والذي يَرزُقُ الزارعَ زَرْعاً وخُبْزاً 

.Ϳ ًلِكُلِّ سَخاءٍ خالِصٍ ينُْشِئُ شُكرا  
 الأنجيل

 
   الإنْجيلِيِّ البَشيرِ والتلميذِ الطاهِر. لوقاَ◌صْلٌ شريفٌ مِنْ بشارةِ القدّيس 

)6 :31 -36 ( 
 

يُ  الذينَ  أحَْببَْتمُُ  إنْ  فَإنَّكُمْ  بهِِم.  أنْتمُ  افْعلَوا  كَذلَِكَ  بكُِمْ،  الناسُ  يَفْعَلَ  أنْ  ترُيدونَ  : كما  بُّ الرَّ فَإنَّ  قالَ  لكُمْ؟  مِنَّةٍ  فَأيَّةُ  حِبُّونَكُمْ، 
فإ  لكَُمْ؟  مِنَّةٍ  فَأيَّةُ  إليكُمْ،  يحُْسِنُونَ  الذينَ  إلى  أحَْسَنتمُْ  وإذا  يحُِبوُنَهُم.  الذينَ  يحُِبُّونَ  أيضاً  هَكَذا الخَطَأةََ  أيْضاً  الخَطَأةََ  نَّ 

الخَطَأةََ لِكَيْ يسَْتوَفوا   يَصْنَعون. وإنْ أقَْرَضْتمُُ الذينَ ترَجُونَ أنْ تسَتوَفُوا مِنهُمْ، فأيَّةُ مِنَّةٍ لكُم؟ فإنَّ الخَطَأةََ أيْضاً يقُرِضُونَ 
لينَ شَيْئاً، فيَكونَ أجَْرُكُمْ كثيراً، وتكَونوُا بَني العلَِيِّ. فَإنَّهُ مِنْهُمُ المِثْلَ. ولكِنْ، أحِبُّ    وا أعَْداءَكُمْ، وأحَْسِنوا وأقَْرِضوا غيرَ مُؤَمِّ

 مُنْعِمٌ على غَيْرِ الشاكِرينَ والأشَْرار. فَكونوا رُحَمَاءَ كما أنَّ أباكُمْ هُوَ رَحِيم 
 
 
  

  



 
 
 

 

 
 

EPITRE 
 
Que ta miséricorde, Seigneur, soit sur nous, 
 
 Exultez dans le Seigneur, vous les justes,  
 

Lecture de la deuxième épître du saint apôtre Paul aux Corinthien  
 

(2Co IX,  6-11) 
 

Frères, Sachez-le, celui qui sème peu moissonnera peu, et celui qui sème abondamment 
moissonnera abondamment.  Que chacun donne comme il l'a résolu en son coeur, sans 
tristesse ni contrainte; car Dieu aime celui qui donne avec joie.  Et Dieu peut vous 
combler de toutes sortes de grâces, afin que, possédant toujours en toutes choses de quoi 
satisfaire à tous vos besoins, vous ayez encore en abondance pour toute bonne oeuvre, 
selon qu'il est écrit: Il a  Celui qui Fournit de la semence au semeur, Et du pain pour sa 
nourriture, vous fournira et vous multipliera la semence, et il augmentera les fruits  Vous 
serez de la sorte enrichis à tous égards pour toute espèce de libéralités qui, par notre 
moyen, feront offrir à Dieu des actions de grâces. 
 
 

L’Evangile 
 

Lecture de l'Évangile selon saint Luc  
 

(Lc VI, 31-36) 
 En ce temps-là, Jésus déclara: «Ce que vous voulez que les hommes fassent pour vous, 
faites-le de même pour eux. Si vous aimez ceux qui vous aiment, quel gré vous en saura-t-
on? Les pécheurs aussi aiment ceux qui les aiment. Si vous faites du bien à ceux qui vous 
font du bien, quel gré vous en saura-t-on? Les pécheurs aussi agissent de même. Et si vous 
prêtez à ceux de qui vous espérez recevoir, quel gré vous en saura-t-on? Les pécheurs 
aussi prêtent aux pécheurs, afin de recevoir la pareille. Mais aimez vos ennemis, faites du 
bien, et prêtez sans rien espérer. Et votre récompense sera grande, et vous serez fils du 
Très Haut, car il est bon pour les ingrats et pour les méchants. Soyez donc miséricordieux, 
comme votre Père est miséricordieux. » 

 
 
 
 

 
 
 
 
 



 
 
 

 

 
 

THE SYNAXARION 
 

On October 4 in the Holy Orthodox Church, we commemorate the Hieromartyr 
Hierotheos, bishop of Athens. 
 

Verses 
Of old Hierotheos to Thee was consecrated; 

 
Now gone hence, O Word, he hath to Thee been united. 

 
On the fourth dawn, the grave covered Hierotheos. 

 
He was a friend of Dionysios the Areopagite, and received the Christian faith from the 
Apostle Paul a little after Dionysios. This Apostle later made Hierotheos the first bishop 
of Athens. At the time of the Dormition of the most holy Mother of God, Hierotheos 
arrived in Jerusalem, carried by the clouds, and took part in the funeral. With his divine 
singing, he brought heartfelt joy to many and showed himself to be greatly inspired. He 
labored greatly for the sake of the Gospel, brought many pagans to the truth, governed his 
flock well and finally ended a martyr for Christ in the first century. 
 
 On this day, we also commemorate the Hieromartyr Peter of Capitolia in Syria; and 
Martyrs Domnina and her daughters of Syria. 
 
By the intercessions of thy saints, O Christ God, have mercy on us. 
 

Amen. 
 

 
 



 
 
 

 

 
 

 
 



 
 
 

 

 
 

 
 



 
 
 

 

 
 

 
 
 
 



 
 
 

 

 
 

 
 
 



 
 
 

 

 
 

 
 



 
 
 

 

 
 

 
 



 
 
 

 

 
 

 



 
 
 

 

 
 

 
 
 
 
 



 
 
 

 

 
 

 



 
 
 

 

 
 

 
 

 
 



 
 
 

 

 
 

 
 



 
 
 

 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 



 
 
 

 

 
 

 Evènements paroissiaux à venir  أحداث الرعية القادمة
  
 

 قداس مسائي كل يوم أربعاء 
 
 يقام قداساً مسائياً كل يوم أربعاء في الساعة السابعة مساءً.

  
  

 تشرين الاول: الكنيسة مغلقة.  11الأحد في 
  

في   الواقع  الأحد  يوم  مغلقة  ستكون  الكنيسة  أن  رعيتنا  أبناء  جميع  الاول   11نُعلم  الطرقات   تشرين  إقفال  بسبب 
 المؤدية إلى الكنيسة وتخصيصها للماراتون السنوي في مدينة مونتريال. 

  
 تشرين الأول الساعة العاشرة صباحا.   10سوف يقام القداس الالهي نهار السبت الواقع في  -
  
  
 

 نشاط السيدات ألانطاكيات في كنيسة السيدة
 

 ��دعوة لأحبائنا المتقاعدين وكبار السن 
  

 هل تحبّون اللقاء والتعرّف إلى بعضكم البعض، وقضاء أوقات جميلة في أجواء مليئة بالمحبة والفرح؟  
  

 دعوتكم إلى نشاط جديد يجمعنا في الكنيسة لنمضي معًا أوقاتاً ممتعة، تتخللّها  يسرّ السيدات الأنطاكيات
  

 ألعاب الورق  
 🎲  لعبة الطاولة 
 ☕  أحاديث ولقاءات وديّة 
  وألعاب وترفيه متنوّع بحسب اهتماماتكم 

 
  نسعى من خلال هذا النشاط إلى خلق أجواء من المحبة والرفقة والفرح، وقضاء أوقات طيبة معًا في بيتنا، الكنيسة. 

  للمشاركة أو لمزيد من المعلومات، يرُجى التواصل مع:
  

5143794253Marie-Paul:-- 5145919550Liliane: --  Mireille: 5145703525 
  

 نتطلّع إلى لقائكم وقضاء أوقات جميلة ومليئة بالفرح معًا.               
  أهلاً وسهلاً بالجميع            

 
  
  
 
 



 
 
 

 

 
 

 
 
 
 
  

  
  
  
  

 
  
  
  



 
 
 

 

 
 

  
  
  
  

  



 
 
 

 

 
 

  
  
  
  
  



 
 
 

 

 
 

  
  
  



 
 
 

 

 
 

  
  
  
  
  
  
  
  
  
 



 
 
 

 

 
 

  
  

 تذكار الصديقين يكون مؤبداً""
 

 ذكرانيات  -
  

لراحة نفس عبد الله السابق رقاده اكرم السبع وتقدم القرابين لراحة نفسه من قبل سارا وسامي دحدل    جناز الاسبوع  -
  وعائلتهما.

  
الأربعين  - مقدسي   جناز  رولا  قبل  من  نفسها  لراحة  القرابين  وتقدم  سابا  سعاد  رقادها  السابق  الله  امة  نفس  لراحة 

 وعائلتها، سامي مقدسي وعائلته، ياسر مقدسي وعائلته. 
  

  ذكرانيات 
  

  نفس امة الله السابق رقادها جيزيل بشور وتقدم القرابين لراحة نفسها من قبل عيسى الحلو وعائلته   ذكرانية لراحة -
عبيد الله السابق رقادهم ناديا عرمان، ايليا ونبيل مصابني، وتقدم القرابين لراحة نفوسهم من    نفوس  ذكرانية لراحة  -

  قبل خريستو مصابني وعائلته.
عبيد الله السابق رقادهم : عبدالله سارا وشوقي يازجي، وتقدم القرابين لراحة نفوسهم من قبل   نفوس  ذكرانية لراحة  -

  كلود سارا وعائلتها 
عبيد الله السابق رقادهم: نوال السبع غاوي، الياس غاوي، زهير و سمير السبع، هاله سنجر،   نفوس  ذكرانية لراحة  -

لينا   وعائلته،  غاوي  عودا  وعائلتها،  غاوي سنجر  مهى  وعائلته،  غاوي  ماهر  قبل  من  نفوسهم  لراحة  القرابين  وتقدم 
  غاوي وعائلتها. 

 عبد الله السابق رقاده سليم سليمان وتقدم القرابين لراحة نفسه من قبل مارسيل سليمان واولادها.   نفس ذكرانية لراحة -
  ايليا قشو وتقدم القرابين لراحة نفسه من قبل كارول قشو وعائلتها.  عبد الله السابق رقاده  نفس ذكرانية لراحة -
عبد الله السابق رقاده غسان رفيق حنا وتقدم القرابين لراحة نفسه من قبل ماريوس كفوري، مايا    نفس  ذكرانية لراحة  -

  ماري، اسحق وغريس. –حنا، ايليزابيت 
  مقدّموا القرابين 

 
  لصحة وتوفيق وتسيير أمورهم: 

  
   ريتا يواكيم وداني متري وعائلتهما.  -
 جورج الترك، ديما رزق، دانيال وفؤاد الترك  -
  كميل متري وليليتا عيسى، رفيق وجورج متري.   -
 مارك فرنيني ، كارولين نصير، ميا وليا فرنيني  -
  برنار وايزابيل الحلو  - 
  خريستو مصابنى، سميرة بشارة، ايهم مصابني ورغد منكلو.  -


