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Dieu est amour (1 Jean 4/12-19) e sl Ay
‘Dieu Nous a aimés en premier’

L’amour de Dieu était depuis 1’éternité dans le coeur de la Trinité. Jean le bien-aimé a vu
Jésus dans sa vision a I’ile de Patmos (dans la grotte de 1’ Apocalypse), Agneau immolé
avant la fondation du monde.( Ap 5/6 et 1 P 1/19-20).

L’Amour vit dans la communion de la Trinité; dans le déversement mutuel des
Hypostases les unes avec les autres. On ne peut pas dénombrer Dieu; il est Un et Trine,
communion d’amour. L’homme ne vit pas tout seul, il ne peut pas se contenter en lui-
méme, car 1’égoisme tue I’amour I’homme devient un lorsqu’il est avec Dieu et avec les
autres. Qu’il se marie ou se fasse moine, ¢’est a Dieu qu’il s unie.

Oui, ¢ La charité ne cherche pas son intérét” ( 1 Cor 13/5).
‘Il n’ya pas de crainte dans ’amour; au contraire le parfait amour bannit la crainte”

Tu as peur, tu t’inquictes de ton avenir, de ta maladie et de la mort car tu n’aimes pas ;tu
n’aimes pas Dieu ni ton frére; ’amour dépasse la mort. Il n’est pas de plus grand amour
que de donner sa vie pour ses amis.

Avant d’aller aux souffrances et a la mort, le Seigneur Jésus a dit une seule parole
essentielle et salvifique: Je vous donne un commandement nouveau: aimez-vous les
uns les autres, comme je vous ai aimés. (Jn 13/34).

L’amour est la plénitude de la Loi et méme il la dépasse. Le Seigneur Jésus n’est pas venu
abolir les anciennes lois ( par example les dix commandements), mais il est venu les
accomplir. Toi qui es chrétien, il ne te suffit pas de suivre la Loi; ne tue pas, ne mens pas,
ne commets pas d’adultére, ne nuis pas a ton prochain, et ne commets pas le mal , mais il
faut que tu fasses le bien, aimer I’autre, te renier toi —méme et suivre Jésus; c’est la
confession de Foi en sa plénitude.

‘Nul n’a jamais vu Dieu” (Jn 1/18).
‘Celui qui m’a vu a vu le Pére.”( Jn 14/9).

Celui qui voit et aime son frére, celui-la voit et aime le Christ en lui. “ Si quelqu’un dit
j’aime dieu, et qu’il déteste son frére, c’est un menteur”. (1 Jn 4/20).

Ton frére bien-aimé, tu as tout cela pour étre heureux et pour que tu trouves le sens et le
but de ta vie: Aime Dieu et ton prochain, et c’est le Seigneur qui arrange toutes choses.
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Tropaire
Tropaire Ton 1

La pierre ayant été scellée et les soldats
gardant ton corps tres pur, Tu es
ressuscité le troisiéme jour, 6 Sauveur,
en donnant au monde la vie; c'est
pourquoi, Donateur de wvie, les
puissances célestes te clamaient: Gloire
a ta résurrection, 6 Christ, gloire a ta
royauté, gloire a ton dessein de salut, toi
le seul Ami des hommes

Tropaire de la Nativité de la mere de

Dieu - ton 4
Ta nativité, Vierge Mere de Dieu, a
annonc¢ la joie au monde entier, car de
tol s’est levé le Soleil de justice, le
Christ notre Dieu; II a détruit la
malédiction et donné la bénédiction, 1l a
aboli la mort et nous a donné la vie
¢ternelle.

Kondakion:

Protectrice  assurée des chrétiens,
médiatrice sans défaillance devant le
Créateur, ne dédaigne pas les
supplications des pécheurs, mais dans ta
bonté empresse-toi de nous secourir,
nous qui te clamons avec foi sois
prompte dans ton intercession et
empressée dans ta pricre, 6 Meére de
Dieu, qui protéges toujours ceux qui
t’honorent.
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THE EPISTLE
Let Thy mercy, O Lord, be upon us. Rejoice in the Lord, O ye righteous.
The Reading from the Second Epistle of St. Paul to the Corinthians. (9:6-11)

Brethren, the one who sows sparingly will also reap sparingly; and the one who sows bountifully will
also reap bountifully. Let each one do according to what he has purposed in his heart, not grudgingly, or
under compulsion; for God loves a cheerful giver. And God is able to make all grace abound to you; that
you, having always all sufficiency in all things, may abound to every good work. As it is written: “He has

scattered abroad, He has given to the poor; His righteousness endures forever”; now He, who supplies
seed to the sower and bread for food, will supply and multiply your seed for sowing, and increase the
harvest of your righteousness. You will be enriched in all things for every generosity, which works
through us thanksgiving to God

THE GOSPEL

The Reading from the Holy Gospel according to St. Luke. (6:31-36)

The Lord said: “As you wish that men would do to you, do so to them. If you love those who love you,
what credit is that to you? For even sinners love those who love them. And if you do good to those who
do good to you, what credit is that to you? For even sinners do the same. And if you lend to those from
whom you hope to receive, what credit is that to you? Even sinners lend to sinners, to receive as much
again. But love your enemies, and do good, and lend, expecting nothing in return; and your reward will
be great, and you will be sons of the Most High; for He is kind to the ungrateful and the selfish. Be
merciful, even as your Father is merciful.”
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EPITRE
Que ta miséricorde, Seigneur, soit sur nous,
Exultez dans le Seigneur, vous les justes,
Lecture de la deuxiéme épitre du saint apotre Paul aux Corinthien
(2Co IX, 6-11)

Fréres, Sachez-le, celui qui séme peu moissonnera peu, et celui qui seme abondamment
moissonnera abondamment. Que chacun donne comme il I'a résolu en son coeur, sans
tristesse ni contrainte; car Dieu aime celui qui donne avec joie. Et Dieu peut vous
combler de toutes sortes de graces, afin que, possédant toujours en toutes choses de quoi
satisfaire a tous vos besoins, vous ayez encore en abondance pour toute bonne oeuvre,
selon qu'il est écrit: Il a Celui qui Fournit de la semence au semeur, Et du pain pour sa
nourriture, vous fournira et vous multipliera la semence, et il augmentera les fruits Vous
serez de la sorte enrichis a tous égards pour toute espece de libéralités qui, par notre
moyen, feront offrir & Dieu des actions de graces.

L’Evangile
Lecture de I'Evangile selon saint Luc

(Lc VI, 31-36)

En ce temps-la, Jésus déclara: «Ce que vous voulez que les hommes fassent pour vous,
faites-le de méme pour eux. Si vous aimez ceux qui vous aiment, quel gré vous en saura-t-
on? Les pécheurs aussi aiment ceux qui les aiment. Si vous faites du bien a ceux qui vous
font du bien, quel gré vous en saura-t-on? Les pécheurs aussi agissent de méme. Et si vous
prétez a ceux de qui vous espérez recevoir, quel gré vous en saura-t-on? Les pécheurs
aussi prétent aux pécheurs, afin de recevoir la pareille. Mais aimez vos ennemis, faites du
bien, et prétez sans rien espérer. Et votre récompense sera grande, et vous serez fils du
Trés Haut, car il est bon pour les ingrats et pour les méchants. Soyez donc miséricordieux,
comme votre Pére est miséricordieux. »
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THE SYNAXARION

On October 4 in the Holy Orthodox Church, we commemorate the Hieromartyr
Hierotheos, bishop of Athens.

Verses
Of old Hierotheos to Thee was consecrated;

Now gone hence, O Word, he hath to Thee been united.
On the fourth dawn, the grave covered Hierotheos.

He was a friend of Dionysios the Areopagite, and received the Christian faith from the
Apostle Paul a little after Dionysios. This Apostle later made Hierotheos the first bishop
of Athens. At the time of the Dormition of the most holy Mother of God, Hierotheos
arrived in Jerusalem, carried by the clouds, and took part in the funeral. With his divine
singing, he brought heartfelt joy to many and showed himself to be greatly inspired. He
labored greatly for the sake of the Gospel, brought many pagans to the truth, governed his
flock well and finally ended a martyr for Christ in the first century.

On this day, we also commemorate the Hieromartyr Peter of Capitolia in Syria; and
Martyrs Domnina and her daughters of Syria.

By the intercessions of thy saints, O Christ God, have mercy on us.

Amen.
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ANTIOCHIAN ORTHODOX CHRISTIAN ARCHDIOCESE
OF NORTH AMERICA

Prot. no.: 536/2026
October 2026

Youth Month and Seminary Month
Beloved clergy and faithful of our God-protected Archdiocese,
Greetings in the Name of our Lord and Savior, Jesus Chuist!

The Chucch is always called to look toward the future—not simply by preserving what we have received,
but by faithfully handing the Orthodox Christian Lfe to those who will come after us. St. John Cheysostom
reminds us of this sacred responsibility: “The care of children is the greatest of all arts.” The formation of
our young people and the formation of those who will shepherd them are therefore inseparable
responsibilities.

In the Antiochian Archdiocese, October is traditionally observed as “Youth Month and Seminacy Month.”
These two observances belong together because the young people of today are the faithful, parents, parish
leaders, and clergy of tomorrow. At the same time, the seminarians of today are preparing to become the
pdests who will baptize and chrismate our children, teach the faith, celebrate the Divine Mysteries, counsel
families, comfort the suffering, visit the sick, ile the penitent, and procla:m the Gospel of Cheist to
a world that desperately needs His truth and mescy.

Pgests must possess knowledge of the Holy Scriptuces, the teachings of the Fathers, theology, history, and
pastoral ministey. But they must also be formed in prayer, humility, repentance, compassion, and love for
the people whom they will one day serve. Education and spirituality must work together so that our futuce
pests are prepared not only to speak about Christ, but to live and proclaim life in Chast.

Ous seminarians depend upon the generosity of the faithful and so do the institutions who help form them:
St. Vladimir's Orthodox Theological Seminary, St. Tikhon's Orthodox Theological Seminary, Holy Cross
Greek Orthodox School of Theology, and the Archdiocese's own Antiochian House of Studies. Supporting
these institutions is an investment in the spiritual life of our parishes.

Prayesfully consider making a generous contribution through your parishes to help prepare the shepherds
who will serve ous pasgishes and strengthen the Chuech that will nustuce our children and grandchildren.

May our Lozd bless our youth and our seminaries. May He bless you and your families and reward your
generosity.
Your Father in Chuist,

+SABA
Azschbishop of New York and Metropolitan of all North America

“The disciples were first called Christians in Antioch” (Acts 11: 26)

358 Mountain Road, Englewood, NJ 07631-5238
(201) 871-1355 T  Aschdiocese@antiochianorg  (201) 871-7954 F
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La Croix dans notre vie, quatrieme partie
Par Son Eminence Métropolite Saba (Isper)

La Croix du Combat Spirituel ; seul le Christ a porté la Croix sans culpabilité.

Dans sa condition déchue, ['étre humain est un mélange de mal et de bien, de
sainteté et d'impureté, de pureté et de souillure, d'innocence et de culpabilité.
La pureté coexiste en lui avec limpureté, et l'innocence avec la culpabilité.
Créé a l'image de Dieu, il porte en lui une inclination pour le bien et le désir de
le vivre pleinement. Pourtant, en tant que créature déchue, il porte aussi en lui
une inclination pour le mal et une attirance a s'y enraciner. Deux natures
s'affrontent en lui. Il aspire a une Source qu'il ne connait ni ne pergoit souvent,
si ce n'est par les choses sensibles. Celles-ci, a leur tour, le distraient
fréquemment et ['éloignent de son but premier. Parfois, il s'y soumet ; d'autres
fois, il se rebelle contre elles et contre lui-méme, désirant accomplir sa
véritable nature et atteindre la plénitude de la vie.

« Je ne comprends pas ce que je fais. Car je ne fais pas ce que je
veux, mais je fais ce que je déteste. Et si je fais ce que je ne veux
pas, je reconnais que la loi est bonne. Dans ce cas, ce n’est plus
moi qui agis, mais le péché qui habite en moi... Car le désir de faire
le bien est 3 ma portée, mais 'accomplissement du bien ne Uest
pas. Car je ne fais pas le bien que je veux, mais je fais le mal que je
ne veux pas. Et si je fais ce que je ne veux pas, ce n’est plus moi qui
agis, mais le péché qui habite en moi » (Romains 7:14-20).

La croix nous est imposée a cause de notre échec, de ce que nous appelons
notre péché. Au sens spirituel, pécher signifie « manquer le but ». C’est le sens
du mot « péché » en grec. L'étre humain s'égare souvent a cause de la confusion
qui nait en lui du mélange de lumiére et d'obscurité — autrement dit, de la
présence de l'impureté au sein de la pureté que le Christ lui accorde.

C'est la que réside le conflit intérieur de 'étre humain. En lui-méme, il vit une
lutte acharnée entre le bien et le mal. Il est capable de devenir l'un des plus
grands parmi les justes, mais il est tout aussi capable de devenir 'un des plus




grands parmi les méchants. Parfois, cette lutte l'épuise et, désespéré, il est
tenté de se soumettre a sa condition. Pourtant, son ame ne trouve aucun repos
et continue de crier, méme en silence, cherchant la stabilité et la paix perdues.
Alors, ce qui vient de Dieu en lui commence a s'éveiller, 'emplissant de zéle et
de détermination — surtout lorsqu'il golte, de temps a autre, a la joie de choisir
la lumiére divine que le Christ nourrit en lui.

Dans ce conflit intérieur, 'étre humain ne lutte pas seulement contre lui-
méme, mais aussi contre les forces spirituelles du mal - les démons. Car «
nous n'avons pas a lutter contre la chair et le sang, mais contre les
principautés, contre les pouvoirs, contre les dominateurs des ténébres de ce
monde, contre les esprits du mal dans les lieux célestes » (Ephésiens 6.12). Par
la grace de Dieu et sa propre fidélité, celui qui lutte spirituellement acquiert la
force divine et 'immunité contre le mal. Celles-ci le libérent complétement du
mal, afin qu’il puisse rayonner de bonté, de joie et de paix partout ot il va et ol
qu’il soit.

Le poids de la croix du croyant s'accroit & mesure qu'il combat le mal en lui.
Parfois, il peut se demander : « Pourquoi tant d'efforts ? Pourquoi dois-je, en
particulier, porter cette croix ? » Lorsqu'il est accablé d'épuisement, il peut
s'imaginer que Dieu le punit pour un ou plusieurs péchés commis. Pourtant,
apreés avoir traversé une épreuve de ce combat spirituel et regu la consolation
divine, il oublie toute sa fatigue et est encouragé a poursuivre la lutte jusqu'ace
que les racines du mal en lui soient détruites. Il finit par trouver une douce
saveur dans ce combat intérieur, car la joie qu'il golte a travers ses victoires,

les consolations divines et les visites de Dieu est incomparable aux plaisirs
terrestres.

Une nuit, saint Antoine le Grand lutta avec le diable dans un combat épuisant
jusqu'a le vaincre. A laube, le Seigneur lui apparut, vétu de lumiere et le
regardant avec tendresse. Le saint s'écria : « Ol étais-Tu toute la nuit, Seigneur,
pendant que je menais ce combat ? » Le Seigneur répondit avec douceur : «
J'étais a tes cotés, te fortifiant et me réjouissant de tes victoires, 6 Antoine. »




La croix de ce combat est avant tout une croix de purification, de laicisation, de
croissance et de maturité. LU'étre humain ne mdarit que par Uépreuve. C’est
pourquoi certains saints s’affligeaient lorsque les épreuves étaient absentes de
leur vie pendant une longue période, y voyant le signe que Dieu ne les visitait
plus.

Nous portons cette croix pour notre propre croissance vers la perfection,
tandis que le Christ 'a portée non pour lui-mé&me, mais entierement pour les
autres, pour leur perfection et leur salut. Ainsi, lorsque le croyant considére sa
croix comme une participation a la Croix du Christ, son sens se transforme :
d’une croix de souffrance, elle devient une croix de résurrection, de liberté, de
maturité et de gloire.

Notre croix peut étre puissamment illuminée par la Croix du Christ, qui l'a
portée en toute pureté et innocence. Il est celui qui nous relévera, pourvu que
nous ne nous complaisions pas dans notre faiblesse. La pureté et l'innocence
parfaites du Christ sont emplies d'une puissance agissante, révélée par la
vérité de son sacrifice sur la Croix, fruit de son amour infini pour 'humanité.
Puisqu'il n'y a absolument aucun mal en Christ, la puissance de sa Croix et la
puissance de son amour se déploient devant tous ceux qui désirent lui ouvrir
leur cceur - a lui qui a souffert pour nous.

Par la Croix du Christ, cette puissance atteint la nature humaine et tous ceux
qui recherchent l'union avec le Christ. C'est pourquoi les chrétiens aiment si
profondément la Croix et lui sont si étroitement liés. Ils ne peuvent
l'abandonner, car ce faisant, ils rejetteraient toute croissance et tout progrés
sur le chemin de la sainteté. L'absence de la Croix est l'absence du Christ
ceuvrant et agissant en 'homme et l'laccompagnant vers la vie véritable et
éternelle. La Croix posséde la puissance du salut. C'est une croix que je porte
non seulement a cause de mes propres péchés, mais aussi, a 'exemple du
Christ, a cause des péchés d'autrui.

Celui quireconnait ses manquements et est conscient de sa culpabilité envers
les autres ne manquera pas de devenir un étre pleinement humain. Quiconque
est prét a reconnaitre sa culpabilité prend conscience de sa responsabilité




personnelle et reconnait ses insuffisances. Il aspire donc constamment a

mieux et n'hésite pas a endurer les épreuves de son chemin vers la perfection
en toutes choses.

Mais si quelqu'un ne reconnait pas ses erreurs, il ne prendra conscience de sa
responsabilité qu'avec la plus grande difficulté. En refusant de reconnaitre ses
erreurs, il montre qu'il rejette son role de partenaire responsable dans le
dialogue et la relation avec Dieu. Il agit comme celui qui ne reconnait
absolument pas que Dieu s'adresse a lui par une parole —une parole a laquelle
il est appelé a répondre.

Ily a encore une autre croix ici : la croix de l'égoisme et de lignorance. C'est
une croix que la personne ne recherche pas délibérément, mais son ignorance
la lui impose et la laisse sans espoir. La souffrance de l'égoiste et de
l'égocentrique est plus intense que celle de celui qui reconnait sa
responsabilité et aspire a se développer et a s'élever. En refusant d'assumer
nos responsabilités, nous tentons d'échapper au péché. Pourtant, la vérité du
monde et celle de notre propre nature ne peuvent étre pleinement vécues que
lorsque nous sommes conscients de nos responsabilités et de nos erreurs, et
lorsque nous désirons porter notre croix avec sagesse et discernement.

Un proverbe arabe dit : « Celui qui aspire aux sommets doit veiller toute la nuit.»
Quiconque aspire a une vie nouvelle accepte volontairement la croix du
dépouillement du vieil homme, afin de parvenir, par le Christ, 2 'homme
nouveau.
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The Cross in Our Life, Part Four
By His Eminence Metropolitan Saba (Isper)

The Cross of Spiritual Struggle; Christ alone bore the Cross without guilt.

In his fallen condition, the human person is a mixture of evil and good, holiness
and impurity, purity and defilement, innocence and guilt. Purity exists within
him alongside impurity, and innocence alongside guilt. As a creature made in
the image of God, he bears within his being an inclination toward goodness and
a longing to live itin allits fullness. Yet, as a fallen creature, he also bears within
himself an inclination toward evil and an attraction to becoming firmly rooted
in it. Two natures struggle within him. He longs for a Source whom he often
neither knows nor apprehends except through sensible things. These, in turn,
frequently distract him and lead him away from his original goal. At times he
submits to them; at other times he rebels against them and against himself,
desiring to fulfill his true self and attain the fullness of life.

“l do not understand what | do. For what | want to do, | do not do;
but what | hate, | do. And if | do what | do not want to do, | agree that
the law is good. In that case, it is no longer | who do it, but sin
dwelling in me... For the desire to do good is within my reach, but
the doing of good is not. For the good that | want to do, | do not do;
but the evil that | do not want to do, that | do. And if | do what | do
not want to do, it is no longer | who do it, but sin dwelling in me”
(Romans 7:14-20).

The cross comes to us because of our failure through what we call our sin. Inits
spiritual sense, sin means “missing the mark.” This is the meaning of the word
“sin” in Greek. The human person frequently misses the mark because of the
confusion arising within him from the mingling of light and darkness—in other
words, from the presence of impurity amidst the purity that Christ grants him.

Herein lies the human person’s inner conflict. Within himself, he experiences a
fierce struggle between good and evil. He is capable of becoming one of the
greatest among the good, but he is equally capable of becoming one of the




greatest among the wicked. At times, this struggle exhausts him, and in despair
he is tempted to surrender to his condition. Yet his soul finds no rest and
continues to cry out, even in silence, seeking the stability and peace it has lost.
Then that which comes from God within him begins to stir, filling him with zeal
and determination—especially when, from time to time, he tastes something
of the joy of choosing the divine light, which Christ nourishes within him.

In this inner conflict, the human person does not struggle only against himself,
but also against the spiritual forces of evil—the demons. For “we do not wrestle
against flesh and blood, but against principalities, against powers, against the
rulers of the darkness of this age, against the spiritual hosts of wickedness in
the heavenly places” (Ephesians 6:12). Through the grace of God and his own
steadfastness, therefore, the one who struggles spiritually acquires divine
strength and immunity against evil. These free him from it completely, so that
he may radiate goodness, joy, and peace wherever he goes and wherever he
may be.

The weight of the believer’s cross increases in proportion to the intensity with
which he combats the evil within himself. At times, he may ask: Why all this
effort? Why must |, in particular, bear this cross? When experiencing severe
exhaustion, he may imagine that God is punishing him for one or more sins he
has committed. Yet after he passes through one of the rounds of this spiritual
warfare and God touches him with divine consolation, he forgets all his
weariness and is encouraged to continue the struggle until the roots of evil
within him are destroyed. He comes to find this inner struggle sweet, because
the joy he tastes through the victories he achieves, through divine consolations
and through God’s visitations, cannot be compared with earthly pleasures of
any kind.

One night, Saint Anthony the Great wrestled with the devil in an exhausting
struggle until he defeated him. At dawn, the Lord appeared to him, clothed in
light and gazing upon him tenderly. The saint cried out, “Where were You all
night, O Lord, while | was engaged in this battle?” The Lord gently replied, “l was
beside you, strengthening you and rejoicing in your victories, O Anthony.”




The cross of this struggle is, preeminently, a cross of purification, cleansing,
growth, and maturity. The human person does not mature except through trials.
For this reason, some saints would grieve when trials were absent from their
lives for a long time, considering this a sign that God was no longer visiting
them.

We bear this cross for the sake of our personal growth toward perfection,
whereas Christ bore it not for His own sake but entirely for the sake of others,
for their perfection and salvation. Therefore, when the believer regards his
cross as a participation in the Cross of Christ, its meaning is transformed: from
a cross of suffering into a cross of resurrection, freedom, maturity, and glory.

Our cross can be powerfully illumined by the Cross of Christ, who bore it though
He is perfectly pure and innocent. He is the One who will raise us up, provided
that we do not remain wallowing in our weakness. The perfect purity and
innocence of Christ are filled with active power, revealed in the truth of His
bearing the Cross out of His overwhelming love for humankind. Since there is
absolutely no evil in Christ, the power of His Cross and the power of His love
extend themselves before all who desire to open their hearts to Him—the One
who suffered for our sake.

Through the Cross of Christ, this power reaches human nature and all those
who seek union with Christ. This is why Christians love the Cross so deeply and
are so closely bound to it. They cannot forsake it, for in doing so they would
reject all growth and progress in their spiritual journey along the path of
holiness. The absence of the cross is the absence of Christ working and acting
within the human person and accompanying him toward true and eternal life.
The Cross possesses saving power. ltis a cross that | bear not only because of
my own sins but also, following the example of Christ, because of the sins of
others.

The person who recognizes his failings and is conscious of his guilt toward
others will not fail to become a true human being. Whoever is willing to
acknowledge his guilt becomes aware of his personal responsibility and
recognizes his inadequacy in his work. He therefore continually looks toward




what is better and does not shrink from enduring the hardships of his journey
toward perfection in all things.

But if a person does not recognize his mistakes, he will become aware of his
responsibility only with the greatest difficulty. By refusing to acknowledge his
errors, he shows that he rejects his role as a responsible partner in dialogue
and relationship with God. He acts as one who does not acknowledge at all that
God addresses him with a word—a word to which he is called to respond.

There is yet another cross here: the cross of selfishness and ignorance. Itis a
cross that the person does not deliberately seek, yet his ignorance lays it upon
him and leaves him without hope. The suffering of the selfish and self-centered
person is more severe than that of the person who recognizes his responsibility
and desires to develop and elevate himself. In refusing to assume
responsibility, we attempt to leap over sin. Yet the truth of the world and the
truth of our own personhood can be lived fully and rightly only when we are
conscious of our responsibility and our errors, and when we desire to bear our
cross with knowledge and understanding.

There is an Arabic proverb: “Whoever seeks the heights must keep vigil through
the nights.” Whoever aspires to new life willingly accepts the cross of putting
off the old man, so that, through Christ, he may attain the new man.
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L'UNION ORTHODOXE D'ANTIOCHE DU CANADA

Vous convie a son gala annuel
* |
d

Samedi 7 novembre 2026 au « Le Chateau Royal

3500, boulevard du Souvenir, Laval, QC H7V 1X2 %
* i

Cocktail 18h30 | Souper 19h30
Cofit 2508

Paiement e-Interac : galaunionorthodoxe@gmail.com
Choix de menu : Viande, Poisson ou Végétarien
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SAINT MARY’S

ANTIOCHIAN ORTHODOX CHURCH

Teen SOYO

Eglise Orthodoxe D’Antioche De La Vierge Marie - Montreal

N RS

Bienvenue a tous les adolescents de 14 a 18 ans!

Les réunions ont lieu tous les vendredis de 19h a 21h
au 120 Boul Gouin O, Montréal, QC H3L 1H9

Advisors:
Ghada Hage: (514)975-1303
Elias Chahine: (514)663-5125

scannez pour
remplir le formulaire
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St. Mary Antiochian Orthodox Church
in Montreal 1'
S - .-{I— e —
rgENIes a
Athens — Aegina - Kamena Vourda -
Meteora Monasteries — Thessaloniki -
. 8nights /9days
From Monday, Jure 7, to Tuwesday, June 15, 2027,
W Invite you to poln s on & unlqie joiirney that comblnes
faith, history, culture, and the beauty of the Greek landscape.
Wisit key Orthodox monasteries and archaecological sites i Greece—
ther land of the Apostle Paul—and vemserate the relics of great sakmts
Further details to follow soon.
m &
+ The Acropolis b key toarie asd Wir & the sy of Sikes Passbcd far Adlwnie
proingten! aa s Ahens it U elorumt ey of Yo feden the Thesdogilan
g Morsnsery of Saint oktarko - T |
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g Moumery of Saist Dl the Veserable « + Moastery of Crrslis - Thrindonki
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